SUORITUSKORTTI == NI
Keraa kilometrit ja osallistu arvontaan! "' ' ‘ u

Osalllistuaksesi arvontaan, palauta taytetty suorituskortti 4.12.2024 mennessa s k s I ’a
Raision kaupungintalon liikunta- ja nuorisopalveluiden NuoLi-palvelupisteeseen y y
(Nallinkatu 2). Lisatietoja liikuntasuunnittelijalta: puh. 044 797 1389

Merkitse kilometreini paivittdinen liikkumisesi ajalta 1.9.-30.11.2024, seuraavilla liikkumistavoilla:
Kavely (K), sauvakavely (SK), retkeily (R), juoksu (), suunnitus (S), pyoraily (P), maastopyoréily (MP),
melonta (M), uinti (U), frisbeegolf (F), rullaluistelu (RL), rullahiihto (RH), soveltava liikunta (SL)
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Nimi

Osorte

Sahkoposti

Puhelin Kyla

Tyopaikka

Lisdtietoa: liiku.fi/liikusyksylla



	kunnan tiedot: Kerää kilometrit ja osallistu arvontaan!
Osallistuaksesi arvontaan, palauta täytetty suorituskortti 4.12.2024 mennessä 
Raision kaupungintalon liikunta- ja nuorisopalveluiden NuoLi-palvelupisteeseen (Nallinkatu 2). Lisätietoja liikuntasuunnittelijalta: puh. 044 797 1389


