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1.Johdanto: HY TE-vuosiraportti 2025

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen eli Hyte-vuosiraportissa 2025 raportoidaan
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden  2024-2025 toimenpiteiden toteutumista
vuoden 2025 aikana. Valtuustolle on raportoitu viimeksi
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden 2024-2025 toimenpiteiden toteutumisesta
osana HYTE-vuosiraporttia 2024.

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmakokonaisuus 2024-2025 sisaltaa Raision
kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025, suunnitelman ikaantyneen vaeston
tukemiseksi 2024-2025 seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2024-2025,
jotka hyvaksyttiin kaupunginvaltuustossa 9.12.2024.

Hyvinvointikoordinaattori koordinoi ja seuraa suunnitelmien toteutumista yhdessa
kaikkien toimialojen ja kaupungin johtoryhman kanssa. Arviointimittareina toimivat
yhteisesti maaritellyt mittarit seka toimialojen kayttdsuunnitelmassa maaritelty
mittaristo, sahkdiseen hyvinvointikertomukseen valittu indikaattoritieto seka
paikallisesti toteutetut hyvinvointikyselyt ja osallistaminen. Hyvinvointikertomus ja —
suunnitelmakokonaisuus  toimii ~ Raision  kaupungin  hyvinvointijohtamisen
poikkileikkaavana tydvalineena.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen Hyte-vuosiraportti 2025 sisdltda Raision
kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 seka siihen linkittyvien lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 ja suunnitelma ikdantyneen vaeston
tukemiseksi 2024-2025 toimenpiteiden toteutumien raportoinnin vuodesta 2025.

Vuosiraportoinnissa hyédynnetaan liikennevalomallia seka
hyvinvointisuunnitelmissa hyvaksyttaja taulukoita. Kirjaukset on tehty fiiviisti
taulukkopohijiin ja kaikki toimialat ovat osallistuneet raportointiin. Hyte-johtoryhma
on kasitellyt raportin kokouksessaan 11.2.2026..

Toteutumat on kirjattu seuraavasti
- ViRrgaWarilkuvaa toteutunutta toimenpidetta 2024 tai 2025

+  Keltainen vari kuvaa osittain toteutunutta toimenpidettd 2024 tai
2025

- < 22 ei toteutunutta toimenpidettd vuosina 2024-
2025

+  Osasta toteutuneista (vihrea), osittain toteutuneista toimenpiteista
(keltainen) ja ei toteutuneista toimenpiteista (punainen) on avattu
myoOs tilannekuvaa toimenpiteen osalta vuoden 2025 toteutuman
osalta/loppuun saattamiseksi.

Toteutunut Toteutunut
2024 osittain 2024
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2. Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman

2024-2025 painopisteet

Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmakokonaisuus on sisaltanyt Raision
kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025, suunnitelman ikaantyneen
vaeston tukemiseksi 2024-2025 seka lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
2024-2025, jotka hyvaksyttiin kaupunginvaltuustossa 9.12.2024.
Hyvinvointisuunnitelma on linkitetty olevaan kaupungin strategiaan.

Hyvinvointisuunnitelman  kaupunkitasoiset tavoitteet ja toimenpiteet on
kohdennettu kaikille ikaryhmille huomioiden erityisesti tyoikaiset, ikdantyvat ja eri
tavoin toimintakykyiset asukkaat. Lasten ja nuorten syvemmat tavoitteet ja
toimenpiteet kuvataan tarkemmin lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa
2024-2025. Raisiossa on valmisteltu myds suunnitelma ikdantyneen vaeston
tukemiseksi 2024-2025, jossa on samat painopisteet, mutta syvennetty
ikdantyneen vaestdon osalta. Nama kaksi suunnitelmaa ovat linkitetty Raision
kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 sisalle.

Hyvinvointisuunnitelman painopisteet vuosille 2024-2025 olivat
1. Osallisuuden ja yhteiséllisyyden mahdollistaminen

2. Saavutettavan ja turvallisen elinymparistén mahdollistaminen
3. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistdminen

4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistdminen

Jokaiselle hyvinvointisuunnitelman painopisteelle oli maaritelty
*  Yhteensa 24 kaupunkitasoista tavoitetta ja 32 toimenpidetta
*  Kaupunkitasoiset vastuutahot ja mittarit

. Suunnitelma seurannasta ja arvioinnista raisiolaisten hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden edistamiseksi sekd hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventamiseksi hyvinvointisuunnitelman toimintakaudella.

+ Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman jokaiselle painopisteelle on
maaritelty syvennetyt tavoitteet ja toimenpiteet seka vastuutahot ja mittarit

* Suunnitelmaan ikdantyneen vaestdn tukemiseksi on jokaiselle painopisteelle
maaritelty syvennetyt tavoitteet ja toimenpiteet seka vastuutahot ja mittarit.

* Hyvinvointisuunnitelman painopisteita, tavoitteita ja toimenpiteitd on linkitetty
myos alueellisen hyvinvointisuunnitelman kanssa.

Toimenpiteilld ja laaja-alaisella yhteistydlla on ollut vaikutusta mydés HYTE-
kertoimen positiiviseen kehittymiseen vuosien 2024-2025 aikana. HYTE-
kertoimen ja TEAviisarin kehittymistd kuvataan tarkemmin laajassa
hyvinvointikertomuksessa 2022-2025.
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3. Raismn kaupungln hy\)mvomhsuunmtelman 2024-2025
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1. Osallisuuden ja yhteisollisyyden

mahdollistaminen

Kehitdmme eri-ikdisten
kaupunkilaisten
kohtaamispaikkoja ja niiden
saavutettavuutta.

Toteutamme yhteistyéné
yhteiséllisyyttéd
mahdollistavia tilaisuuksia.

Tuemme vapaaehtoistyété ja
Jérjestojen
toimintamahdollisuuksia
seké jalkautuvaa
ylisukupolvisten
kohtaamisten
mahdollisuuksia arjen
toimintaympé&ristossé.

1. Tehdaan yhteisty6ta eri toimijoiden

kuten Varhan, jarjestojen ja toimialojen valilla
kohtaamispaikkojen toimintamuotojen,
toimintaymparistdihin jalkautuvien
toimintamuotojen ja tilaisuuksien kehittamisessa
ja toteuttamisessa. Jatketaan jo toimivaksi
havaittuja kaytantoja, kuten RaiHa-mallia.

2. Toteutetaan kotouttamisohjelman
toimenpiteita yhteistydssa eri toimijoiden kanssa
mahdollistaen kulttuurien valista yhteisollisyytta
ja osallisuutta. Valmistellaan Raision suunnitelma
ikdantyneen vaeston tukemiseksi.

3. Kehitetédan kaytossa olevan Vapaaehtoistyo.fi
alustan saavutettavuutta ja perustetaan
vapaaehtoisty6ta koordinoiva monialainen
verkostotyéryhma.

4. Paivitetaan avustusohjesaantoja tarpeen
mukaisesti yhteistydssa toimialojen ja jarjestéjen
kanssa, huomioiden Varhan avustukset.

2025 Raision kevatkirppis
fOUKoKUUSSalyhteistydssa
Raision torin, Tasalan kamarin
ja Lounais-Suomen Jatehuollon
kanssa.

2024

Erillinen kotouttamisohjelman
raportointi toimenpiteiden
osalta 2025.

B02Z4suunnitelma ikaantyneen
vaeston tukemiseksi hyvaksytty
kv.

024 Ty6ryhma toiminnassa.

2024, 2025
Perustettu toimialojen valinen
avustustydryhma.

Avustusohjesaantéja yhtenaistet

ty.

Liikunnan avustusohjeet
paivitetty mm.
Seuraparlamenttia osallistaen.
Nuorisopalvelut avustusohjeet
jarjestoja osallistaen.

Edistdmme kaupunkilaisten
osallisuutta ja osallisuuden
kokemusta sekéa
mahdollistamme
kaupunkilaisten osallistumisen
oman asuin- ja elinympéaristén
kehittdmiseen ja pdétoésten
vaikutusten
ennakkoarviointiin.

Osallistamme
nuorisovaltuustoa,
vammaisneuvostoa,
vanhusneuvostoa ja seka
maahanmuutto- ja
monikulttuurisuustoimikuntaa
toiminnan
suunnitteluvaiheessa.

5. Toteutetaan asukasbudjetointia,
asukastilaisuuksia ja —raateja seka
kyselyita asukkaille.

6. Hyédynnetéan neuvostojen ja maahanmuutto-
ja monikulttuurisuustoimikunnan
kokemusasiantuntijuutta

jo toiminnan suunnitteluvaiheessa,

seka kaupungin viranhaltijat eri toimialoilta
vierailevat mahdollisuuksien mukaan
neuvostojen ja toimikunnan kokouksissa,
asukastilaisuuksissa ja tapahtumissa.

7. Perustetaan kaupunkitasoinen Hyte-foorumi ja
kehitetdan Raision kaupungin Kestava Raisio -
tyéryhman toimintamahdollisuuksia yhteisty6ssa
muiden toimijoiden kanssa.

Toteutettu mm.
Asukasbudjetoinnin
ideointi ja

toteutukset 2023-2024,
ikaihmisten liikuntaraatia.
Kaupunkitasoinen EVA
suositus hyvaksytty kh.

0241 Osalllistettu

vaikuttamistoimielimet
mm. eri suunnitelmien
valmisteluun ja keskustan
kehittamiseen,
esteettdmyyskartoituksiin,
palveluiden suunnitteluun.
B025 Asunto- ja
maapoliittisen ohjelman
valmistelu

B024Hyte-foorumi
kokoontuu 2x vuodessa.
KR-tyéryhméa kokoontuu
saannollisesti.




1. Osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen: toimenpiteiden
tilannekuvaa

« Kulttuuriavustusten paivitys on aloitettu vuoden 2025 . Nuorisovaltuusto, vammais- ja
aikana aloitettu yhdessa Kulttuurifoorumin kanssa. vanhusneuvostot on osallistettu
hyvinvointissuunnitelman 2026-2029

» Raiha-toiminta on jatkunut seka toteutettu _
valmisteluun vuonna 2025.

harrastustoivekysely lapsille ja nuorille.

Ylakouluikaisille nuorille on toteutettu myos kysely . Nuorisovaltuusto, vammaisneuvosto,
nuorisotilatoiminnasta. vanhusneuvosto ja omakotiyhdistys on
osallistettu myos asunto- ja maapoliittisen

« Vaikuttamistoimielimia on osallistettu soveltavan _ _ j
ohjelman valmisteluun syksylla 2025.

liikunnan kehittamissuunnitelman tekemiseen.
. Kulttuuriresepti-pilotointia lapsiperheiden osalta

on tehty yhteistydssa Varhan ja Naantalin
kanssa vuoden 2025 aikana.
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2. Saavutettavan ja turvallisen elinimiéristén mahdollistaminen

Kehitdmme ja edistdmme
yhdessé esteettémyytté ja
Saavutettavuutta.

Viestimme asioista
monikanavaisesti ja
saavutettavasti.

Tuemme digiosaamista ja
mahdollistamme
tarvittaessa digiapua
yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa.

8. Vahvistetaan yhteisty6ta Varhan kanssa
palveluiden saavutettavuudeksi. Valmistellaan
Raision suunnitelma ikdantyneen vaeston
tukemiseksi.

9. Kartoitetaan aktiivisesti yhteiséllisten tilojen
kayttdmahdollisuuksia eri asuinalueilla ja
tehdaan yhteisty6ta kayttéonotossa Varhan ja
jarjestdjen kanssa.

10.Toteutetaan esteettomyyskartoituksia ja
hyédynnetdan neuvostojen
kokemusasiantuntijuutta tilojen suunnittelussa,
seka kootaan tarpeen mukaan monialainen
esteettomyystydryhma.

11. Viestitaan eri toimijoiden tarjoamista
digiopastuksista ja digiavusta

ja osallistetaan neuvostoja ja kotoutumisen
asiantuntijoita saavutettavamman viestinnan
kehittdmisessa.

2024

B024ISuunnitelma
hyvaksytty kv 12/2024.

B024 Mm. vanhus- ja
vammaisneuvosto olleet
mukana Tokkilan
suunnittelussa seka
Haunisten altaalla
esteettomyyskartoitukses
sa.

2024 025 Tiedotusta
lisatty mm.
vanhusneuvoston kautta.
Kehitetty monikielista
viestintaa esim. asiakaski
rieet ja Kotoesite eri
kielilla, tapahtumista
viestitty eri kielilla seka
varhaiskasvatuksen
aineisto kaannetty.

Kéytéssdmme on elinvoimaohjelma ja
edistdmme yhteiséllisid ja yhdenvertaisia
asuinympdristojé seké jarjestéjen ja 4. sektorin
toimijoiden toimintamahdollisuuksia

eri asuinalueilla.

Kéytéssdmme on toimenpidesuunnitelma
ehkéisevéén péihdetyéhdn, mielen hyvinvoinnin
edistdmiseen ja vékivallan ehkéisyyn yhteistyéné
Varhan ja muiden kuntien kanssa.

Kéytéssdmme on turvallisuusohjelma.

Kehitdmme yhteistyéta
liikenneturvallisuusasioissa ja
liikenneturvallisuustydéryhmén toimintaa eri
toimijoiden kanssa.

12. Laaditaan Elinvoimaohjelma ja
toteutetaan asukasbudjetointia.

13. Varhan kanssa yhteistyona valmistellaan
toimenpidesuunnitelma ja rakenteet
ehkaisevaan paihdetydhon, mielen
hyvinvoinnin edistdmiseen ja vakivallan
ehkaisyyn, seka kartoitetaan tukipalveluita

toimintamallien jalkauttamisen edistdmiseksi.

14. Toteutetaan turvallisuusohjelman
toimenpiteita seka jarjestetaan tiedotusta,
kampanjoita ja tapahtumia.

15. Toteutetaan
Liikenneturvallisuussuunnitelman ja Kavelyn
ja pyoraliikenteen edistamisohjelman
toimenpiteita seka
likenneturvallisuustyéryhma kokoontuu
saannollisesti.

B02%)asukasbudietointi
2023-2024 toteutettu.
BB Elinvoimaohjelma
laadittu.
Elinvoimaohjelman
laadintaa ei ole edistetty
vuoden 2025 aikana.

Toimenpidesuunnitelma
valmisteltu.

BEE toteutunut.

202452025 aaja-
alainen
liikenneturvallisuustyory
hma kokoontuu
saannollisesti.
Suunnitelman ja
edistdmisen ohjelman
toimenpiteité seurataan
saannollisesti.




2. Saavutettavan ja turvallisen elinympariston mahdollistaminen: toimenpiteiden

tilannekuvaa

. Soveltavan liikunnan kehittamissuunnitelma
valmisteltu vuoden 2025 aikana.

. Raision kaupungin liikenneturvallisuustyoryhma
on kokoontunut saannollisesti.
Harrastusmatkojen kulkemisen hanke on
toteutettu yhteistyossa Naantalin ja
urheiluseurojen kanssa vuoden 2025 aikana.

. Vuonna 2025 toteutettiin koko
varhaiskasvatuksen yhteinen vanhempainilta,
jossa oli myos mm. Liikenneturva mukana.

Raision kaupunki on ottanut kayttoon
turvallisemman tilan ohjeistuksen henkilostolle
jarjestettaviin tilaisuuksiin. Turvallisemman tilan
ohjeistus on laadittu henkilostopalveluissa ja se
on kayty yhteisesti lapi ja hyvaksytty
johtoryhmassa, yhteistyotoimikunnassa seka
tyosuojelupaallikon ja tyosuojeluvaltuutetun
toimesta. Ohjeistuksesta on tiedotettu
henkilostoa.

Erillista turvallisuusohjelmaa ei ole valmisteltu,
vaan arjen turvallisuuden edistaminen nahdaan
poikkileikkaavana ja kaikkia toimialoja
koskettavana teemana, ja toimenpiteita
turvallisuuden edisamiseksi on kirjattu laajasti
osana hyvinvointisuunnitelmaa.
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3. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen 1/2

Edistdmme yhdenvertaisia ja
saavutettavia lilkkumisen
mahdollisuuksia, palveluita ja
aktiivisen arjen olosuhteita
osallistamalla kaupunkilaisia
palveluiden ja olosuhteiden
kehittdmiseen.

Viestimme liikuntapaikkojen
saavutettavuudesta.

16. Toteutetaan
esteettomyyskartoituksia ja
palveluiden suunnittelua
yhteisty0ssa neuvostojen kanssa ja
kehitetaan viestintaa
likuntapaikkojen
saavutettavuudesta.

17. Kehitetaan liikkkumisen
mahdollisuuksia Liikkuvat —
ohjelmien, RaiHa —mallin,
koululiikunnan ja jarjestoyhteistyon
kautta seka

kotoutumisen palveluiden kautta.
Valmistellaan Raision suunnitelma
ikaantyneen vaeston tukemiseksi.

18. Toteutetaan kyselyita ja
liikuntaraateja asukkaille kuten
ikaihmisten liikuntaraati.

Esteettomyyskart0|tuk3|a
toteutettu mm.
vammaisneuvostoa
osallistaen.

Esteettomyyskartoitukset

B024)Kehitystyota tehty
laaja-alaisella yhteistyolla.
Suunnitelma hyvaksytty kv
B025 Kehittamistyd jatkunut
kaikissa kohderyhmissa,
soveltavan liikunnan
kokeilut.

024 Ikaihmisten

liikuntaraati jalkautunut
saanndlliseksi
toimintamuodoksi.

Ikaihmisten liikuntaraati
pidetty kaksi kertaa
vuodessa.

Kéytéssdmme on alueellisia

Jja vaikuttavia toimintamalleja.

Edistédmme eri-ikdisten
kaupunkilaisten terveellisid
elintapoja ja fyysisté
toimintakykyé yhteisty6ssé
Varhan ja muiden toimijoiden
kanssa.

Edistdmme lasten, nuorten ja
perheiden fyysista
hyvinvointia ja terveellisiéa
elintapoja.

19. Kartoitetaan ja kehitetdan yhteistyossa
Varhan kanssa toimintamalleja kuten Voimaa
Vanhuuteen -ohjelma ja Arkeen voimaa —
ohjelma.

20. Jalkautetaan Varhan elintapaohjauksen
mallia ja kehitetaan Raision liikkuntaneuvonnan
mallia eri ikaisille kuntalaisille yhteistyossa
Varhan kanssa.

21. Toteutetaan ruokakasvatusta
varhaiskasvatuksessa, kouluissa ja
oppilaitoksissa seka yhteistydssa neuvolan ja
kouluterveydenhuollon

kanssa.

22. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
kaytossa ja toteutetaan toimenpiteita (mm.
ruokakasvatuksen yksityiskohtaisemmat
toimenpiteet, koululiikunnan kehittdminen
nuorten kanssa).

B0241Voimaa Vanhuuteen ja
Arkeen voimaa .ohjelmat
kaytossa. Valmisteltu muita
alueellisia pilotointeja.

B025 Raisio ollut pilottikuntana
alueellisessa tyoikaisten
liikuntaneuvonnan mallin
pilotoinnissa. Kehitetty
liikuntaneuvontaa paikallisesti
my6s muille vaestoryhmille
moniammatillisena yhteistyona.

Voimaa vanhuuteen —ohjelma
kaytossa. Raisio mukana
Elintapaohjaus-liikuntaneuvonta
-verkostossa

B024 |asten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma
hyvaksytty kv ja toteutetaan
toimenpiteita.



3. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen 2/2

Edistdmme kaupunkilaisten fyysistd hyvinvointia olosuhteiden seké virkistysalueiden 23. Raision kavelyn ja pyoraliikenteen
kehittédmiselld ja innostamalla omaehtoiseen liikkumiseen. edistamisohjelma kaytdssa ja toteutetaan toimenpiteita.

24. Huomioidaan virkistysalueiden kehittdminen ja julkisen liikenteen
seka palveluiden saavutettavuus
kaupunkisuunnittelussa ja kaavoituksessa.

B024)Raision kavelyn ja pyoralikenteen
edistamisohjelma kaytdssa ja toteutettu
toimenpiteita toimialoilla, erillinen
toimenpideraportointi.

P025 Kuloistenmetsin asemakaavalla
mahdollistettu KaPy-ohjelman mukaisen
kavelyn- ja pyorailyn yhteystarpeen
toteuttaminen Kuloistenniityn ja Vetikon
alueelle

0240 Toiminta on jatkuvaa. Vuoden 2024
aikana jarjestettiin mm. keskustan
suunnittelukilpailu, jossa myds em. seikat on
huomioitu.

B025] Toiminta jatkuvaa, mm. Myllypellon
koulun asemakaava joukkoliikenneakselin
varrella hyvaksyttiin 15.9.2025 ja
Kuloistenmetsan virkistysarvot turvaava
asemakaava hyvaksyttiin 1.12.2025
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3. Fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen: toimenpiteiden

tilannekuvaa

» Perheiden liikuntaneuvonnan palvelupolkua on
suunniteltu yhteistydssa neuvolan
(terveydenhoitajat) ja kuntoutuksen (lasten
fysio-/toimintaterapeutit) kanssa.

» Kouluikaisten liikuntaneuvontapolkua on
kehitetty ja kouluterveydenhoitajia kuultu
kehittamistyossa.

 lkaihmisten liikkuntaraati on toteutunut
kevaalla ja syksylla. Syksyn tilaisuudessa
raatia osallistettiin soveltavan liikunnan
kehittamissuunnitelman luomiseen.

Voimaa vanhuuteen —ohjelma jatkunut seka
elintapaohjauksen ja liikuntaneuvonnan verkosto on
tehnyt kehittamistyota.

Esteettomyys sovellus otettiin kayttoon
liikuntapaikoilla vuoden 2025 aikana.

Kuloistenmetsan asemakaavan yhteydessa on
mahdollistettu Kavely- ja pyorailyohjelman eli KaPy-
ohjelman mukaisen kavelyn- ja pyorailyn
yhteystarpeen toteuttaminen Kuloistenniityn ja
Vetikon alueelle.

Myllypellon koulun asemakaava ja Kuloistenmetsan
kaavoitus 2025.

Y¥alS1o



4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistaminen 1/2

Kéytéssdmme on ennaltaehkéisevéan péihdetydn ja vékivallan ehkdisemisen ja
mielenterveyden edistdmisen suunnitelma ja toimiva yhteistyérakenne ja -
verkosto Varhan kanssa.

Viestimme saavutettavasti, monikanavaisesti ja yhteistyéssé Varhan kanssa
positiivisesta mielenterveydesté ja ehkaisevésté paihdetydsta.

Edistdmme kulttuurillisen hyvinvoinnin jalkautumista kuntalaisten arjen
toimintaympdristissé myds yksinéisyyden véhentdmiseksi kuin sosiaalisten
suhteiden vahvistamiseksi.

Jarjestdmme vuosittain mielen hyvinvointia tukevia tilaisuuksia.

25. Paivitetdan Raision ennaltaehkaisevan paihdetydn, vakivallan ehkaisemisen ja
mielenterveyden edistamisen suunnitelma yhteistydssa Varhan ja jarjestdjen
kanssa seka kehitetaan Mielenterveyden edistamisen -tutkimushankkeen kautta
rakenteet ja verkosto jalkautuvalle tydlle Raisiossa. Valmistellaan Raision
suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi.

26. Vahvistetaan kehittamisyhteisty6ta Varhan paihde-, mielenterveys- ja
vakivaltatyon verkoston kanssa vaikuttavien toimenpiteiden

jalkauttamiseksi huomioiden eri ikaiset kuntalaiset (esimerkiksi Loytava vanhustyd
ja Pilke-toiminta) seka viestitdan kaupungin kanavissa seka yhteistydverkostojen ja
-toimijoiden kautta.

27. Otetaan Raisiossa laajemmin kaytt6on Hyvan mielen kunta —tarkistuslista,
jalkautuvia toimintamalleja ja koulutuksia seka kartoitetaan
Mielenterveysvaikutusten arvioinnin (MIVA) kayttéonottoa paatdsten vaikutusten
tueksi.

28. Vahvistetaan ja kehitetdan yhteistyorakenteita ja tydryhmia seka jarjestetaan
yhteisia tilaisuuksia yhteisty0ssa Varhan, jarjestdjen ja yksityisen sektorin kanssa.

29. Kulttuurillista hyvinvointia edistavien toimintamallien kartoittaminen,
vahvistaminen ja jalkauttaminen yhteistydssa eri toimijoiden kanssa eri ikaisten
kuntalaisten toimintaymparistoihin.

B024I Toimenpidesuunnitelma valmis. Toimiva
yhteistyérakenne seka yhdyspintaverkosto.
Suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi
hyvaksytty kv.

2024 2025IMielen hyvinvoinnin, ehkaiseva paihde- ja
vakivaltatyon verkosto toiminnassa ja valmisteltu
alueellisia pilotteja. Pilotoinnit alkavat kevaalla 2025.
Paikallisia toimintamalleja kaytossa. Viestintaa
toteutettu yhteistydssa.

2024 2025 Hyvan mielen kunta —tarkistuslista kaytdssa
hyvinvointitydn tukena ja Raisio pilottikuntana
hyvinvointialueen mielenterveyden edistamisen
tutkimushankkeessa. Raision paatdsten vaikutusten
arviointi suositus hyvaksytty kaupunginhallituksessa.

B024Imm. Vapaaehtoistydn tydryhman verkostollinen
toiminta laajentunut, mukana kaupungin edustus,
jarjestdja, seurakunta ja Varha. Jarjestetty kaikille
suunnattu JokaMielentaidot-seminaari Varhan,
vammaisneuvoston ja eri toimialojen yhteistyona.

024\ Kartoitettu malleja ja valmisteltu Kulttuuresepti-
mallia lapsiperheille yhteistydssa Varhan ja Naantalin
kaupungin kanssa seka Kulttuuriystava-toimintaa
yhteistydssa Punaisen ristin ja Naantalin kaupungin
kanssa. Kulttuuriresepti pilotointi alkaa 01/2025 ja
kulttuuriystava-koulutus Raisiossa kevaalla 2025.
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4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistaminen 2/2

Otamme suunnittelussa ja pééatéksenteossa huomioon viihtyisén,
monimuotoisen ja saavutettavan l&hiympéristén, virkistysalueiden ja
luonnon vaikutukset eri ikdisten kaupunkilaisten mielenterveyteen.

Tuemme yhteistydllé ja esimerkilldmme yrityksié toimintakulttuurin
muutoksessa.

30. Pyritaan limastosuunnitelman tavoitteisiin toteuttamalla ymparistdohjelman
toimenpiteita, ja tuetaan luontosuhteen kehittymista edistamalla vehreaa ja monimuotoista
kaupunkiymparistoa.

31. Osallistetaan kaupunkilaiset ymparistdasioiden ja kaupungin elinvoiman suunnitteluun.

32. Vahvistetaan lasten ja nuorten,
maahanmuuttajataustaisten seka neuvostojen osallisuutta. Toteutetaan Raision lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman seké kotouttamisohjelman toimenpiteita.

B02%i Toteutettu ja seurattu ymparistdohjelman
toimenpiteita, erillinen raportointi toimenpiteiden
toteutumisesta kevaalla 2025.

P025 Ymparistoohjelman kohtien 4.1 ja 4.2 toimenpiteita
on edistetty

2024 Osallistettu kaupunkilaisia ymparistdasioiden
suunnitteluun ja elinvoimaohjelman paivitykseen.

B025 Toteutettu Tulevaisuuden Raisio -uudistuva keskusta
kestavana arjen ymparistona -tydpajat asukkaille, seka
ilmastokysely ja luonnon monimuotoisuuskysely.
Ty6pajoissa oli myds englanninkielinen ryhma
mahdollistamassa vieraskielisten osallistumisen.

B024)arjestetty mm. Lasten parlamentti, osallistettu
vaikuttamistoimielimia eri suunnitelmien valmisteluun.
Toteutettu lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ja
kotouttamisohjelman toimenpiteitd. Toimenpiteet lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman osalta raportoidaan osana
hyte-vuosiraporttia ja kotouttamisohjelman toimenpiteet
erillisena raporttina kevaalla 2025. Mm. Kotoutumisen,
kotikuntaan kiinnittymisen ja osallisuuden lisdaminen.
Tehty yhteisty6ta Mieli ry:n kanssa ja jarjestetty
asiakastilaisuuksia.




4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistaminen: toimenpiteiden

tilannekuvaa 1/2

. Vuoden 2025 aikana aloitettiin
Kulttuurireseptin-pilotointi lapsiperheille seka
Kulttuuriystavatoiminnan pilotointi yhteistyossa
Naantalin kaupungin, Varhan ja jarjestojen
kanssa.

. Vuoden 2025 aikana kaynnistettiin
kirjastokavelyt liikunta- ja kirjastopalveluiden
yhteistyona.

. Vuoden 2025 aikana on vahvistettu alueellista
kehittamisyhteistyota Varhan paihde-,
mielenterveys- ja vakivaltatyon verkoston
kanssa vaikuttavien toimenpiteiden
jalkauttamiseksi huomioiden eri ikaiset
kuntalaiset.

Raisio oli mukana kaikissa alueellisissa
pilotoinneissa vuoden 2025 aikana: Nuori mieli
urheilussa —pilotti, Barnahus ja Hei mul ois yks
juttu —pilotointi vakivallan puheeksioton
madaltamiseksi ja Ystavapiiritoiminnan pilotointi
ikaihmisten yksinaisyyden ehkaisemiseksi.

Lisaksi Raisio on ollut mukana Pakka-toiminnan
alueellisessa kehittamisverkostossa ja
NikoTiimissa ehkaisevan paihdetyon
vahvistamiseksi kaupunkitasoisesti.

Raisio on ollut mukana yhteistyokuntana myos
kahdessa kansallisen terveyden edistamisen
maararahan 2026 haussa alueellisten
hankkeiden osalta: ehkaisevan paihdetyon
vaikuttavuuden vahvistaminen seka
omaishoitajien tukeminen.



4. Mielen hyvinvoinnin eli positiivisen mielenterveyden edistaminen: toimenpiteiden

tilannekuvaa 2/2

* Vuoden 2025 aikana on edistetty Ymparistoohjelman

tavoitteita mm.

* Turun kaupunkiseudun MAL-sopimuksen tavoitteita
toteutettu osallistumalla vuoden 2025
aikana Kaupunkiseutusuunnitelma 2050:n
tavoitteasetannan maarittelyyn

* Asemakaavoituksella turvattu
Kuloistenmetsan sailyminen

« Asemakaavalla mahdollistettu KaPy-ohjelmassa
esitetyn kavelyn ja pyorailyn yhteyden toteuttaminen
Kuloistenniityn ja Vetikon alueelle

* Myllypellon koulu kaavoitettu Raisiontien
joukkoliikeneakselin varteen

* Vuonna 2025 jarjestettiin Kuloistenniityn
rivitalokortteleiden tontinluovtuskilpailu, jossa ohjattiin
kestavaa rakentamista

* [|Imastovaikutusten arvioinnista tehtiin vakiintunut osa
asemakaavoitusta

Syksylla 2025 on valmisteltu Raision etsivan
senioritydon —malli, joka kytkeytyy alueelliseen
Ystavapiiritoiminnan pilotointiin Raisiossa
ikaihmisten yksinaisyyden ehkaisemiseksi.

Raision kaupunki on tehnyt yhteistyota
seurakunnan kanssa Pilke-toiminnan
toteuttamiseksi vuoden 2025 aikana.

Hyvan mielen kunta —tarkistuslista on otettu
kayttoon kaupunkitasoisen hyvinvointityon tueksi ja
Raisio oli pilottikuntana hyvinvointialueen
mielenterveyden edistamisen tutkimushankkeessa.
Raision paatosten vaikutusten arviointi suositus

on hyvaksytty kaupunginhallituksessa.



4. Lasten ja nuorten hyvmvomtlsuunnltelman 2024-2025
painopisteet, tavoitteet Ja toimenpiteiden toteutumat 2024-2025
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Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 painopisteet

Raision lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2024-2025 painopisteet pohjautuvat
Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025 painopisteisiin.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa painopisteille on maaritelty syvennetyt
tavoitteet ja toimenpiteet lasten, nuorten ja lapsiperheiden nakoékulmasta.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman nelja painopistetta ovat

1. Lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen
2 Lapsille ja nuorille saavutettavan ja turvallisen elinympariston mahdollistaminen
3. Lasten ja nuorten fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistdminen
4

Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin edistaminen

"Panostetaan kaikkien kaupunkilaisten yhteisiin ajanviettopaikkoihin ja tehdééan niista
turvallisia nuorille, sen sijaan ettd nuoria pyritddn "hdatdmaan” pois yleisiltad paikoilta.”
(Nuorisovaltuuston tydpaja 2024)




1. Lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen
(Tavoite [ Tomempide __|Vastwtahot [ Mitat | Toteutwnut

Mahdollistamme
ylisukupolvisia kohtaamisia ja
tilaisuuksia.

Edistdmme yhdenvertaisesti
lasten, nuorten ja perheiden
osallisuutta oman hyvinvoinnin
ja elinympariston
kehittdmiseen.

Kartoitetaan tiloja, joita voidaan hyddyntaa
kohtaamispaikkoina.

Viestitéaan lapsille, nuorille ja perheille suunnatuista
tapahtumista ja tilaisuuksista avoimesti myds
ikédantyvalle vaestolle.

Edistetaan yhteistyota jarjestdjen kanssa ja tehdaan
nakyvammaksi ja jalkautetaan

jarjestoiden ylisukupolvista toimintaa (esimerkiksi
Kylamummit ja —vaarit toiminta, LaksyHelppi-toiminta
seka Mummun ja vaarin tupa toimintaa lasten, nuorten
ja perheiden toimintaymparistdssa).

Toteutetaan lapsille loma-ajan sopparuokailua.

Kohdistetaan asukasbudjetointia myds lasten ja
nuorten ideoihin ja toteutetaan ideoiden
yhteiskehittdmisen tilaisuus nuorille.

Toteutetaan uudestaan lapsiperheille suunnattu
alueellinen hyvinvointikysely tiedolla johtamisen
tueksi.

Kehitetdan lasten parlamentin toimintaa ja
hyédynnetdan oppilaskuntatyéta kaikilla luokka-
asteilla.

Kehitetaan yhteisdvaikuttavuuden ideologian
juurruttamista eri palveluissa.

Kehitetaan vanhempainyhdistysten osallisuutta eri
foorumeissa myos vapaa-ajalla.

Vahvistetaan maahan muuttaneiden perheiden
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia mm.
lisdamalla monikielista ja selkokielista viestintaa ja
kutsumalla aktiivisesti uusraisiolaisia perheitd mukaan
erilaiseen toimintaan.

Tuetaan ja juurrutetaan kestavan kehityksen mukaista
elamantapaa koulussa.

Tilatyéryhma, toimialat.

Kaikki toimialat yhteistydssa jarjestojen
ja seurakunnan kanssa

Hyvinvointikoordinaattori,
nuorisopalvelut yhteistydssa
vapaaehtoistydontyéryhman kanssa,
likuntapalvelut

Ruokapalvelut yhteistyéssa
jarjestoiden kanssa, sivistyspalvelut

Hyvinvointikoordinaattori, ASBU-
tyéryhma

Hyvinvointikoordinaattori

Nuorisopalvelut, alakoulujen rehtorit

Yhteisévaikuttavuuden johtoryhma

Rehtorit, hyvinvointikoordinaattori

Kotoutumispalvelut

Rehtorit, ymparistopalvelut

Toteutuneet kartoitukset ja jatkotoimenpiteet.

Viestinnan saavutettavuus.

Toteutuneet toimintamallit yhteistydssa jarjestéjen kanssa, palaute,
kayttajat.

Sopparuokailun osallistujamaarat ja toteutuneet pilotit.

Asukasbudjetointi ja yhteiskehittdmisen tilaisuus toteutettu,
toteutuneet ideat.

Kysely toteutettu ja tuloksia hyddynnetty suunnitelman tukena.

Toimintaa kehitetty ja oppilaskuntaty6ta hyddynnetty kaikilla luokka-
asteilla.

Toteutuneet yhteistydmallit yhteisévaikuttavuuden toteutumisessa.
Toteutunut osallisuus foorumeissa ja suunnitelmien valmistelussa.

Vanhempien edustus mukana koulun yhteiséllisissa opiskeluhuollon
tydryhmassa.

Toteutunut viestinta ja toiminta.

Toteutetut toimenpiteet, palaute ja jatkotoimenpiteet kouluissa.

2024 2025Tokkilan tila
yhdistysten kaytossa.
Viestintaa lisatty eri
toimijoiden kesken. Aktiivinen
prosessi.

2024 Vahvistettu yhteisty6ta
ja nakyvyytta vapaaehtois-
tydn tyéryhman kautta.
B025]Ylisukupolviset retket
kaynnistetty.

2024 Toteutettu

sopparuokailua kesalla ja
jalkautettu osaksi toimintaa.

2024 Kehitetty 20251
Toteutettu.

Bl S uunnitteilla 2025. 20251

Kysely toteutettu osana
yhteisdvaikuttavuuden
tyéryhman kehittamistyota.

2024 Kehitetty 2025]
Toteutettu.

2024 Alueellinen pilotti
vahvistunutli2025]Aloitettu.

2024 Vahvistettu yhteistyota
kuntakohtaisen
vanhempainyhdistyksen
kanssa .2025lVanhemmat
mukana YOHR:ssa,
osallistettu Poissaolomallin
suunnitteluun ja tyéstéon

2024 Lisatty monikielista
viestintaa ja kutsuttu mukaan.

P022452025 Toteutettu Kekale-

hanke. Kestava kehitys
monialainen kokonaisuus



1. Lasten, nuorten ja perheiden osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen:
toimenpiteiden tilannekuvaa

* Vuoden 2025 aikana on vahvistettu yhteistyota myos * Nuorisotyon yhteisdohjaaja jalkautui myos
jarjestdjen kanssa ylisukupolvisten kohtaamisten mukaan laksykerhotoimintaan Friisilassa.
mahdollistamiseksi. Vuoden aikana toteutettiin mm.
koko kaupungin ylisukupolvisia retkia
yhteistyossa liikkuntapalvelut ja SOS-lapsikylan
(mummun ja vaarin tupa) ja MLL:n (Satelliitin
perhekahvila) kanssa. Toiminnalla ei kuitenkaan
tavoitettu viela ikaihmisia.

* Vanhempainyhdistykset, kuntakohtainen
vanhempainyhdistys Raivary, on ollut mukana
mm. kaupungin koko varhaiskasvatuksen
vanhempainillassa seka toteuttanut koko
kaupungin vanhempienillan kuntarajoja ylittavasti,
jossa kaupunki ja muut toimijat ovat olleet

* Vuoden 2025 aikana aloitettiin yhteisen yhteistyOkumppaneina.
poissaolomallin luominen (Kiva, kun tulit).

* Nuorisotydssa panostettiin monikulttuuriseen
nuorisotyohon kahden yhteisoohjaajan voimin.



2. Lapsille ja nuorille saavutettavan ja turvallisen elinympariston mahdollistaminen

Vastuutahot | witart | Toteutunut

Edistamme
yhteistyéta ja
tietoisuutta lasten,
nuorten ja
perheiden
liikenneturvallisuud
en lisdamiseksi.

Edistamme lasten,
nuorten ja
perheiden
turvallisuuden
tunnetta omassa
arjen
toimintaymparistds
sa ehkaisemalla
kiusaamista,
vakivaltaa ja
rasismia.

Kehitetaan kouluihin sdannollista likennekasvatusta ja
osallistetaan lapsia ja nuoria mm. liikenteen
vaaranpaikkojen tunnistamisessa. Vahvistetaan myos
vanhempien tietoisuutta liikenneturvallisuustaidoista
yhteistydssa eri toimijoiden kanssa.

Kehitetaan kuvallista ja monikielista viestintaa seka
kampanjointia lasten ja nuorten kanavissa.

Kehitetdan ja otetaan kayttéon toimintamalli pienten
lasten aggressiivisuuden vahenemisen tukemiseen.

Kehitetdan neuroesteettomyytta lasten
toimintaymparistdissa.

Kehitetdan yhteinen toimintamalli puhelimien kaytosta
kouluissa.

Raisiossa maaritetdan yhteiset turvallisemman tilan
periaatteet ja ne otetaan kaytt6é6n kaupungin
toimipisteissa.

Lisddmme ammattilaisten osaamista puheeksi otosta
mm. nuorten kohtaamasta kiusaamisesta, rasismista,
vakivallasta, seksuaalisesta hairinnasta tai
sopimattomasta kaytoksesta.

Valmistellaan Varhan ja kuntien alueellinen mielen
hyvinvoinnin edistamisen, ehkaisevan paihde- ja
vakivaltatyon toimenpidesuunnitelma.

Selkeytetdan kunnan ja Varhan rooleja ja vastuita
vakivallan ja syrjinnan ehkaisyssa.

Kehitetaan antirasistista, yhdenvertaisuutta
vahvistavaa toimintakulttuuria eri toimintaymparistoissa
kuten varhaiskasvatuksessa, kouluissa, nuoriso-,
kulttuuri- ja vapaa-ajan palveluissa.

Edistetaan tietoisuutta ja kampanjointia myos
vanhemmille mm. sdhkétupakoinnista eli vape:sta.

Tehdaan toimenpiteita Raision keskustan alueen
turvallisuuden lisaamiseksi.

Nuorisopalvelut, rehtorit,
liikenneturvallisuustyoryhma

Kotoutumispalvelut yhteistydssa
toimialojen kanssa

Varhaiskasvatus yhteistydssa Varhan
ammattilaisten kanssa

Varhaiskasvatus, koulut,
kirjastopalvelut

Sivistyspalvelut, rehtorit

Kaikki toimialat

Yhteiséllinen opiskeluhuolto,
Ankkuriopettaja, nuorisopalvelut,
Rusko-Raisio-Naantali
lahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma

Hyvinvointikoordinaattori yhteistydssa
toimialojen ja Varhan alueellinen
mielen hyvinvoinnin edistamisen,
ehkaisevan paihde- ja vakivaltatyon
yhdyshenkiléverkosto

Raisio-Rusko-Naantali
Iahisuhdevakivallan ehkaisytyoryhma

Sivistys- ja vapaa-aikatoimialat,
oppilashuolto ja kotoutumispalvelut

Hyvinvointikoordinaattori, yhteisollinen
opiskeluhuolto yhteistydssa Varsinais-
Suomen Vape-verkoston kanssa

Kaikki toimialat

Saannollinen liikennekasvatus toteutunut kouluissa. Toteutuneet esim.
tiedotus, tilaisuudet ja koulutukset.

Toteutunut viestinta ja saavutettavuus.

Toimintamalli luotu ja kaytdssa.

Neuroesteettdmyytta kehitetty toimipisteissa / x-maara, toimenpiteet.

Toimintamalli puhelimien kaytosta luotu ja kaytdssa.

Turvallisemman tilan periaatteet kartoitus tehty ja kdytéssa kaupungin
toimipisteissa, x-maara.

Toteutuneet koulutukset.

Alueellinen toimenpidesuunnitelma valmisteltu, jatkotoimenpiteet
maaritelty.

Yhteistydrakenteet ja -mallit Varhan kanssa mm. valmisteltu Raisio-
Rusko-Naantali Idhisuhdevékivallan ehkaisytyéryhman vuosikello.

Tunnistetut rasistisia ja syrjivia kaytantdja vastaan luodut toimenpiteet,
jotka edistavat yhdenvertaisuutta, niiden seuranta eri toimialoilla

Toteutetut kampanjat seka tilaisuudet vanhemmille paihteiden osalta.

Toteutetut toimenpiteet.

2024 mm. Vaisaaren
liikenneturvallisuuspaiva, tiedotus
vanhemmille
liikenneturvallisuustyéryhman
puitteissa

2025 Koulujen
turvallisuuskalenterissa
liilkenneturvallisuusviikko

2024-2025 Kehitetaan.

2024-2025 Uusien koulujen
suunnittelussa huomioitu
neuroesteettomyys
B025IPerusopetuksen
jarjestyssaanndt paivitetty ja
jokaisessa koulussa kannykan
kaytté koulupaivan ajan kielletty

P02 Kaytossa.

2024 Valmisteltu alueellista
Barnahus-pilotointia. 2025 Pilotti
toteutunut 2025 ja jalkautettu.

B024)valmis.

2024 Osittain.2025 Selkeyttamista
tehty, jatkuu aktiivisesti
tydéryhmassa.

2024-2025 Jarjestetty mm.
Moninaistuva yhteiskunta —
seminaari. Tyo jatkuu aktiivisesti.

2024 Toteutettu mm. alueellinen
vanhempainilta, tilaisuus Raisiossa,
kasitelty yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa.

2024 Lisatty monitoimijaista
jalkautumista ja kameravalvontaa.
2025



2. Lapsille ja nuorille saavutettavan ja turvallisen elinympariston
mahdollistaminen: toimenpiteiden tilannekuvaa

Neuroesteettomyys huomioitu uuden paivakodin
suunnittelussa ja toteutuksessa.

Liikenneturvallisuuspaiva ei toteutunut vuoden 2025
aikana, mutta se on toteutumssa taas vuoden 2026
toukokuussa.

Perusopetuksen turvallisuustyorynma suunnitellut
yhteista turvallisuuskalenteria, jossa velvoitetaan
jokaista koulua liikenneturvallisuuden huomioimiseen
erilaisilla tapahtumilla ja valistuksella.

Vuonna 2024 jarjestettiin yhteistydilta nuorten
asioissa yhteistyossa nuorisopalvelut ja kotopalvelut.
Samanlainen yhteistyoilta on suunnitteilla kevaalle
2026.

Tasalan aukion hairiokayttaytyminen on saatu
kitkettya vuoden 2025 aikana mm.
moniammatillisella yhteistyolla ja toimenpiteilla
mm. ankkuriopettaja, nuorisopalvelut ja poliisi.

Raision lukiossa toteutunut Vakivallattomuuden
tukijat hanke vuoden 2025 aikana nuorten
seurusteluvakivallan tunnistamiseksi ja
ehkaisemiseksi yhteistydossa nuorten, Varhan
koulukuraattorin ja hanketyontekijan kanssa
osana kaupunkitasoista hyvinvointityota.
Nuorten kanssa kehitetty onnistunut
toimintamalli on tavoitteena jalkauttaa osaksi
toimintakulttuuria.

Y¥alS1o



3. Lasten ja nuorten fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen

Mahdollistamme lasten,
nuorten ja perheiden
omaehtoista liikkumista ja
monipuolisia harrastamisen
mahdollisuuksia.

Edistamme lasten, nuorten
ja perheiden hyvia ja
kestavia elintapoja.

Mahdollistamme lasten,
nuorten ja perheiden
osallisuuden
virkistysalueiden
kehittamiseen.

Kehitetaan nuorille kohdennettuja toimintamuotoja yhteistydssa eri
toimijoiden kanssa.

Liikkuva koulu ja Liikkuva varhaiskasvatus toiminta sekd Move-polun
kehittdminen.

Toteutetaan Raision kavelyn ja pyoraliikenteen edistamisohjelmaa.

Kehitetaan lasten ja nuorten kanssa harrastamisen kokonaisuutta kuten
Raiha-mallia seka lasten, nuorten ja perheiden soveltavan liikunnan
mahdollisuuksia yhteistydssa eri toimijoiden kanssa

Valmistellaan soveltavan liikunnan strateginen tyokirja osana
hyvinvointisuunnitelmaa.

Kehitetaan koululiikunnan mahdollisuuksia tukea tarvitseville mm.
pienryhmatoimintana.

Kehitetdan elintapaohjauksen palvelupolkua ja Raision
liikuntaneuvontamallia lapsille, nuorille ja perheille yhteisty6ssa Varhan
kanssa.

Vahvistetaan yhteisty6ta ja tietoisuutta varhaiskasvatuksessa ja
kouluissa hyvien elintapojen kuten unen ja ruokakasvatuksen osalta.

Toteutetaan yhteisia esim. kampanjoita ja vanhempainiltoja elintavoista
koko perheen nakdkulmasta.

Osallistetaan lapset ja nuoret erilaisten ruokavaihtoehtojen
suunnitteluun kouluissa esimerkiksi kasvisruokavaihtoehdot.

Toteutetaan asukasbudjetointia.

Huomioidaan yhteinen virkistysalueiden kehittdminen ja julkisen
liikenteen seka palveluiden saavutettavuus kaupunkisuunnittelussa ja
kaavoituksessa.

Liikunta- ja nuorisopalvelut

Koulut, varhaiskasvatus,
liikuntapalvelut

Raision kavelyn ja pyorailyn tyéryhma
Liikunta- ja nuorisopalvelut, kirjasto- ja
kulttuuripalvelut, Raisio-opisto, liikunta-

ja urheiluseurat

Liikuntapalvelut,
hyvinvointikoordinaattori

Liikunnanopettajat, rehtorit

Liikuntapalvelut, Varhan elintapaohjaus

Varhaiskasvatus, koulut, ruokapalvelut
yhteisty6ssa Varhan neuvola — ja
kouluterveydenhuollon palvelut

Varhaiskasvatus, koulut yhteistyossa
Varhan neuvola — ja
kouluterveydenhuollon ja jarjestojen
kanssa

Ruokapalvelut, rehtorit

Hyvinvointikoordinaattori, ASBU-
tyéryhma

Infra-, kaupunkikehitys- ja
liikuntapalvelut

Toteutetut toiminnot ja toimintamallit,
kavijamaarat ja palautteet.

Nykytilan arvioinnit, Move-polku kehitetty.
Edistdmisohjelman toteutuneet
toimenpiteet.

Toteutuneet toiminnot, kavijamaarat.
Soveltavan liikunnan strateginen tyokirja
valmisteltu, jatkotoimenpiteet.

Toteutuneet toimenpiteet koululiikunnan
kehittdmisessa.

Liikuntaneuvontamalli ja palvelupolkumalli
kehitetty.

Toteutetut toimenpiteet, palaute.

Toteutetut esim. kampanjat ja
vanhempainillat elintavoista,
jatkotoimenpiteet.

Lapset ja nuoret osallistettu suunnitteluun,

palaute ja jatkotoimenpiteet.

Asukasbudjetointi toteutettu.

Kayttajamaarat, asukaspalautteet ja -
kyselyt.

BBEI2025 Toteutus osana hvs 2026-
2029.

2024-2025 ITU-ryhman liikunta,
uimaopetus pienryhmassa

2024 Kehittdmistyd meneillaan.
B025IMallit kehitetty

B024IPerusopetuksessa toteutettiin
Myytinmurtajat-hanke eli kestavan
ruokakasvatuksen lisdédmiseen
tahtdava hanke ja materiaalia.

2024 Jarjestettiin

kampanjoita kiusaamisen, vakivallan
ehkaisyn ja paihdekasvatuksen
teemoissall2025 tammikuussa
toteutettu koko varhaiskasvatuksen
vanhempainilta.

B024IMyytinmurtajat toteutti
kasvisruokamaistelun. Oppilaat saivat
vaikuttaa kasvisruokavaihtoehdon
valintaan ruokalistalla.

2024-2025 Huomioitu mm.
joukkoliikenteen asiakaspalautteet
osana sisaisten joukkoliikennelinjojen
suunnittelua. Kuloistenmetséan
suojelemiseksi kaupunki vastaanotti
adressin ja paatti hakea paatdksellaan
suojelua Elylta.



3. Lasten ja nuorten fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen:
toimenpiteiden tilannekuvaa

Vuoden 2025 aikana on kehitetty elintapaohjauksen * Vuoden 2025 aikana kehitettiin Liikkuva koulu-
palvelupolkua ja Raision liikuntaneuvontamallit toimintamallia mm. toiminnallisen opettamisen
lapsille, nuorille ja perheille yhteistydssa Varhan koulutukset opettajille, johtajien tyopaja ja
kanssa. toiminnallisen opettamisen kiertava

tutoropettajamalli pilotointiin syksylla 2025.
Nuorten aikuisten liikuntaneuvonnan osalta pilotoitiin Peia) : yKSY

hyvinvointipaivat osana tyopajapaivan sisaltoa. * Nykytilan arviot on tehty ja Move-polku on kehitetty.

Nykytilan arvioinnit tehty varhaiskasvatuksessa. « Soveltavan liikunnan kehittamissuunnitelma
valmisteltiin vuoden 2025 aikana osana

RaiHa —toiminnan kautta toteutettiin 131 ryhmaa L _
hyvinvointisuunnitelmaa.

vuoden 2025 aikana.

Tammikuussa 2025 toteutettiin koko
varhaiskasvatuksen vanhempainilta.
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4. Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin edistaminen

Vastuutahot | witart | Toteutunut

Edistdmme varhaista
tukea ja palveluihin
ohjautuvuutta lasten,
nuorten ja perheiden
toimintaymparistossa.

Tuemme
vanhemmuutta
yhteisty6ssa muiden
toimijoiden kanssa, jotta
vanhemmat saavat
tukea vanhemmuuteen,
kasvatukseen ja omaan
hyvinvointiin.

Vahvistetaan tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitokasvatusta

varhaiskasvatuksessa ja kouluissa seka lisatdan
vanhempien tietoisuutta.

Yllapidetaan kouluissa riittava kohtaavien aikuisten resurssi

opetushenkilon liséksi jalkauttamalla esimerkiksi
koulunuorisotyontekijat, kouluvalmentajat ja
yhteisdpedagogit osaksi koulujen toimintakulttuuria seka
mahdollistaen uusia pilotointeja.

Kehitetaan kulttuuriresepti-mallia alueellisena yhteistyona.

Jalkautetaan ja vakiinnutetaan Elamyspolku osaksi
varhaiskasvatuksen ja koulujen toimintakulttuuria.

Kartoitetaan Varhan ja jarjestdjen kanssa palveluohjausta
matalan kynnyksen mielenterveyspalveluihin

ja mahdollisuuksia eri palveluiden tarjoamiseen lasten ja
nuorten toimintaymparistssa.

Kartoitetaan henkilokunnan lisdkoulutuksia mielen
hyvinvoinnista, ehkaisevasta paihde- ja vakivaltatyosta
esim. Hyvan mielen ensiapukoulutukset.

Vieraskielisten lasten kielitaidon tukeminen.

Vahvistetaan yhteisty6ta Varhan perhekeskuksen kanssa
kartoittamalla perhevalmennusta pikkulapsiperheiden
tukemiseen ja perheneuvolan jalkautumista lasten
kasvuymparistoon.

Vahvistetaan tilaisuuksia ja tiedotusta
vanhempainyhdistysten kautta mielen hyvinvoinnin
edistamisesta, ehkaisevasta paihde- ja vakivaltatyosta.

Osallistetaan vanhempainyhdistykset tapahtumien
suunnitteluun ja laaditaan yhteinen suunnitelma
perhetapahtumista.

Vahvistetaan kasvatuskumppanuutta
maahanmuuttajataustaisten vanhempien kanssa ja tuetaan
vanhempien voimavaroja kasvattaa lasta kodin ja
vmparoivan vhteiskunnan ristevskohdassa.

Varhaiskasvatusyksikoiden johtajat,
rehtorit, yhteisollinen opiskeluhuolto

Opetuksen kehittamispaallikko, rehtorit

Kulttuuripalvelut,
hyvinvointikoordinaattori yhteistydssa
Varhan perhekeskus ja jarjestot

Varhaiskasvatuksen johtajat, rehtorit,
kulttuuripalvelut

Varhaiskasvatus, sivistyspalvelut,
Varhan perhekeskusverkosto,
hyvinvointikoordinaattori

Henkilostopalvelut,
hyvinvointikoordinaattori

Varhaiskasvatus, koulut,
kirjastopalvelut

Varhaiskasvatus yhteistydssa Varhan
perhekeskuspalvelut ja jarjestot

Hyvinvointikoordinaattori yhteistydssa
eri toimialojen ja sidosryhmien kanssa

Kirjasto- ja kulttuuripalvelut,
liikuntapalvelut yhteistydssa jarjestojen,
seurakunnan ja Varhan
perhekeskusverkoston kanssa

Varhaiskasvatus, koulut, oppilashuolto,
kotoutumispalvelut, Varhan
perhekeskuspalvelut

Toteutuneet toimenpiteet ja palaute, jatkotoimenpiteet.

Resurssit kdytossa x-maara / koulu, palaute.

Kulttuuriresepti-malli kehitetty, jatkotoimenpiteet.

Elamyspolku vakiintunut osaksi toimintakulttuuria x-maara

toimipisteita.

Kartoitus tehty, jatkotoimenpiteet ohjautuvuuden toteutumiseksi.

Kartoitus toteutunut, jatkotoimenpiteet ja toteutuneet koulutukset.

S2-opetuksen toteutus, oman aidinkielen opetuksen toteutuneet
ryhmat tai oppilasmaarat ja kielet, joissa jarjestetty opetusta, S2- ja
eri kielisen aineiston saatavuus ja kayttd, lukulumoaineiston
toteutunut kaytto.

Kartoitukset tehty, jatkotoimenpiteet.

Toteutetut tilaisuudet, kavijamaarat.

Suunnitelma valmisteltu. Toteutetut tilaisuudet.

Toteutuneet perhekohtaiset kotoutumissuunnitelmat, toteutuneet ns.

babyinfot vieraskielisille perheille, vanhempaintapaamiset
varhaiskasvatuksessa ja kouluissa seka vanhempainillat, joissa
huomioitu maahanmuuttajataustaisten perheiden
osallistumismahdollisuudet (esim. tulkkaus).

2024-2025 Aloitettu Huomaa
hyva -toimintamallin pilotointi
yhdessa alakoulussa.

2024312025 Kouluvalmentaja

aloittanut ylakoulussa ja
aloitettu Kotoa kouluun —
hankeohjelma alakouluissa.

202472025\ Kehitetty Varhan ja

Naantalin kanssa 2024. Pilotti
toteutettu 2025.

R025IEIamyspolku paivitetty
yhteistyssa perusopetuksen
kanssa.

2025

2024-2025

2024

2024 025

2024

2024 025


https://raisio.fi/fi/koulutus-ja-varhaiskasvatus/perusopetus/opiskelu/elamyspolku

4. Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin edistaminen: toimenpiteiden
tilannekuvaa

. KgItt.uuriresgpti-pilotointi toteutettiin vuonna 2025 ja . Tiedotusta on suunnitelmallisesti vahvistettu
toiminta vakiinnutetaan vuoden 2026 aikana. vanhempaiyhdistysten ja vanhempien suuntaan

- Elamyspolku on péivitetty vuoden 2025 aikana. hytetu-teemoista vuoden 2025 aikana mm. Wilma-
Elamyspolku on kuitenkin aika vieras vieléa monelle viestinta ja verkostollinen viestinta, seka toteutettu
varhaiskasvatuksessa, joten tiedottamista tulee yhteisia tilaisuuksia niin paikan paalla kuin Teams
vahvistaa vuoden 2026 aikana. tietoisuuden lisaamiseksi.

- Vuoden 2025 aikana toteutettiin Lydmattdman hyva * Toteutettu vuonna 2024 mm. babyinfoja, jarjestetty
varhaiskasvatus —pilotti, jonka yhteistyétahona on ollut oma vanhempam!!ta rrlaa.\.hapmuuttajatausta|_3|!!§ |
Varhan perheneuvola. (tulkit apuna) seka ystavaksi maahanmuuttajaaidille

toimintaa. Vuonna 2025 jarjestetty

* Vuoden 2025 aikana oman aidinkielen opetuksessa oli maahanmuuttajille oma vanhempainilta Kerttulan
11 eri kielen opetusta ja oppiltaita yhteensa 150. koulussa.

* Mm. kielitietoisen toimintakulttuuriin kehittaminen
asiakastyossa otetaan puheeksi ja annettu myos
vanhemmille tietoa. Koulutettu perusopetuksen
henkilostoa kielitetoisuudesta ja kohdennettu
alakouluihin opetuskielen tukiopetuksen resursseja
vuoden 2025 aikana.
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5. Suunnitelman ikaantyneen vaeston tukemiseksi 2024-2025
painopisteet, tavoitteet ja toimenpiteiden toteutumat 2024-2%1 S 1 0



Raision suunnitelma ikaantyneen vaeston tukemiseksi 2024-2025 tavoitteet ja
toimenpiteet on ryhmitelty samojen painopistealueiden alle kuin Raision kaupungin
2024-2025 hyvinvointisuunnitelmassa.

Suunnitelman painopisteet ovat

1. lkdantyneen vaeston osallisuuden ja yhteisoéllisyyden mahdollistaminen

2. Ikaantyneelle vaestdlle saavutettavan ja turvallisen elinympariston
mahdollistaminen

3. Ikaantyneen vaeston fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen
edistdminen

4.  lkaantyneen vaeston mielen hyvinvoinnin edistdminen

Jokaiselle painopisteelle on asetettu tavoitteita, toimenpiteet, vastuutahot ja mittarit.

Raportointi  tapahtuu Raisioin  kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2024-2025
raportoinnin yhteydessa, jonne on maaritelty myos sahkoisen
hyvinvointikertomuksen indikaattoritieto (vahimmaistietosisalto).

Raision suunnitelmaan asetetut painopisteet ovat lahella myds Varsinais-Suomen
hyvinvointialueen 20.12.2023 hyvaksyman Ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelman
tavoitteita. Varhan suunnitelman tavoitteet ovat:

1) Tuemme mielen hyvinvointia ja edistamme osallisuutta

)

2) Edistamme fyysista kuntoa ja tuemme terveellisten elintapojen kayttéonottoa

3) Asumisen ja asuinymparistdjen kehittaminen
)

4) Asiakaslahtoiset palvelukokonaisuudet ja sujuvat palveluketjut.

Raision suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi on voimassa vuodet
2024-2025, jonka aikana tavoitteisiin pyritdan kirjattujen toimenpiteiden avulla.
Toimenpiteita ei tasta syysta ole erikseen aikataulutettu.

Suunnitelma  sisaltdd kaupungin hyvinvointisuunnitelmasta 2024-2025,
osallistamisen tilaisuuksista ja tydpajoista seka tiedolla johtamisen kautta
valittuja tavoitteita ja toimenpiteitd, jotka edistavat ikdantyneiden hyvinvointia.
Yleisemmin eri ikdisten kaupunkilaisten hyvinvointia edistdvid toimenpiteita,
jotka on jo kirjattu kaupungin hyvinvointisuunnitelmaan, ei ole erikseen Kirjattu
tdhan suunnitelmaan. Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelman 2024-2025
kaupunkitasoiset tavoitteet ja toimenpiteet on kohdennettu kaikille ikaryhmille
huomioiden erityisesti tydikaiset, ikdantyneet ja eri tavoin toimintakykyiset
asukkaat.

Suunnitelma luo hyvan pohjan valtuustokauden loppuajaksi, ja sitd tullaan
hydédyntamaan seuraavan koko valtuustokauden laajan
hyvinvointikertomuksen ja hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden
valmistelussa.

Ikdantyneiden osallisuuden edistdminen on nostettu tarkedksi osaksi
suunnitelman painopisteita ja tavoitteita, silld osallisuuden kokeminen ja
sosiaaliset verkostot parantavat elamanlaatua sekd vahentavat syrjaytymisen
riskia. Nain ollen sillda on myds vaikutusta muuhun turvallisuuden
kokemukseen seka fyysiseen ettd mielen hyvinvointiin. Ihminen kokee itsensa
osalliseksi, kun han voi vaikuttaa oman elamansa kulkuun, yhteisiin asioihin ja
osallistua yhteison toimintaan. Ikaantyneilld osallisuuden kokemisessa
korostuu se, ettd han voi elaa aktiivista elamaa mahdollisimman pitkdan
tutussa ja turvallisessa ymparistossa.
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1. lkaantyneen vaeston osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen
| Tavoite | Tomenpide  vastwtahot [ Mitait | Toteuwnut |

Mahdollistamme ylisukupolvisia ja Kartoitetaan mahdollisia kohtaamispaikkoja Hyvinvointikoordinaattori yhteistydsséa Toteutuneet kartoitukset ja jatkotoimenpiteet. 2024-2025 Aktiivinen
-kulttuurillisia kohtaamispaikkoja ja esimerkiksi asuinalueiden, koulujen, kaupungin eri toimialojen kanssa prosessi
niiden saavutettavuutta. varhaiskasvatuksen ja nuorisotilojen sisa- ja

ulkotiloja esteettémyys huomioiden.

Jarjestetaan kuljetuksia ikdantyneen vaeston Hyvinvointikoordinaattori Toteutuneet asukasbudjetin toteutukset, kayttajamaarat 2024
tapahtumiin osana asukasbudjetin toteutusta.
Tuemme vapaaehtoisty6ta ja Mahdollistetaan ja jarjestetaan yhteistyéssa Kirjasto-, kulttuuri- ja liikuntapalvelut, Toteutuneet tilaisuudet ja tapahtumat, kavijamaarat 2024
jarjestdjen vanhus- ja vammaisneuvoston seka kotoutumispalvelut, 2025
toimintamahdollisuuksia. elakelaisjarjestdjen kanssa ikdantyneille hyvinvointikoordinaattori

suunnattuja tilaisuuksia ja tapahtumia.

Kehitetdan vapaaehtoistydntyéryhman toimintaa Hyvinvointikoordinaattori, Vapaaehtoistyontyéryhman toiminta ja toimintamallit. 2024
yhteistydssa jarjestdiden, seurakunnan ja Varhan vapaaehtoistydntydryhma
kanssa.
Edistetaan ylisukupolvista toimintaa ja yhteistyéta Hyvinvointikoordinaattori, Toteutuneet toiminnot 2024 2025
varhaiskasvatuksen, koulujen jarjestojen, vapaaehtoistydntyéryhma
seurakunnan ja Varhan kanssa.
Edistdmme yhdenvertaisesti Kehitetaan asukastilaisuuksia osana Hyvinvointikoordinaattori Asukasbudjetoinnin prosessi kehitetty. Toteutuneet 20240 Toteutus 2025 osana
ikaantyneen vaeston osallisuutta asukasbudjetointia kuten ideointi- ja yhteiskehittdmisen tilaisuudet ja tydpajat. asukasbudijettia.
oman hyvinvoinnin ja yhteiskehittamisen tilaisuudet ikédantyneille ja eri
elinympariston kehittdmiseen. tavoin toimintakykyisille kaupunkilaisille.
Toteutetaan ja kehitetdan ikaihmisten liikuntaraatia. Liikuntasuunnittelija, Liikuntaraati toteutunut x kertaa, kavijamaarat ja 2024
hyvinvointikoordinaattori kehittamiskohteet 2025
Osallistetaan tarvittaessa vanhusneuvosto, Kaikki toimialat, hyvinvointikoordinaattori
vammaisneuvosto ja monikulttuurisuustoimikunta Toteutuneet kyselyt ja tilaisuudet. 2024

suunnitelmien valmisteluun esimerkiksi
asukaskyselyiden ja tilaisuuksien kautta.

Toteutetaan viestintaa tapahtumista ja tilaisuuksista  Kirjasto- ja kulttuuripalvelut, Raisio-

myds muuten kuin digina esim. palveluoppaat ja opisto, liikuntapalvelut, Toteutunut viestinta, palveluoppaat 2024
mainokset, seké tiedotetaan perheille suunnatuista hyvinvointikoordinaattori 2025
tapahtumista myds ikaantyneelle vaestolle.

Toteutetaan hyvinvointikysely tiedolla johtamisen Hyvinvointikoordinaattori Kysely toteutettu ja tuloksia hyddynnetty Bl2025 Kysely toteutettu
tueksi myos ikdantyneen vaeston osalta. hyvinvointisuunnitelmassa. kevaalla 2025
opinnaytetyona.



1. lkaantyneen vaeston osallisuuden ja yhteisollisyyden mahdollistaminen:
toimenpiteiden tilannekuvaa

* Vuoden 2025 kevaalla jarjestettiin Penkkilenkki- - Tiedottamista on vahvistettu ja toiminnoista on
tapahtuma ja syksylla Ikiliikkuja —paiva

G Ja = yRaylid TRTTRAY viestitty Liiku Raisio —esitteessa ja
yhtelstyo_ssa elakelalsprjestOJen_kar_1_ssa._ Senioriliikuntakalenterissa. Lisaksi on levitetty
Molemmissa tapahtumissa osallistujia oli n. 100

ikaihmista. flyereita yksittaisista ryhmista ja tapahtumista.

. L . _ . Toiminnasta on tiedotettumyos
« Liikuntaraatitoiminta on vakiintunut ja toteutettiin L L L
niin kevaalld kuin syksyll4. Osallistujia oli n. 20 sanomalehdissa. Vertaisviestijamallin piltointi

henkilda / liikkuntaraati. aloitettiin vuoden 2025 aikana.
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2. lkaantyneelle vaestolle saavutettavan ja turvallisen elinympariston mahdollistaminen

Tavoite

Tuemme digiosaamista ja
mahdollistamme tarvittaessa
digiapua yhteistydssa muiden
toimijoiden kanssa.

Edistdmme ikdantyneen
vaeston turvallisuuden tunnetta
omassa arjen
toimintaymparistossa.

Toimenpide

Toteutetaan ja kehitetdan digiasioihin liittyvia kursseja,

opastuksia ja tilaisuuksia seka tuodaan esille myos
muiden toimijoiden toimintaa kuten seurakunta.

Toteutetaan esteettdmyyskartoituksia vanhus- ja
vammaisneuvostoa osallistaen.

Jaetaan liukuesteita kerran vuodessa yli 65-vuotta
tayttaneille raisiolaisille seka katujen yllapito.

Raisiossa maaritetdan yhteiset turvallisemman tilan
periaatteet ja ne otetaan kayttéén kaupungin
toimipisteissa.

Valmistellaan Varhan ja kuntien alueellinen mielen
hyvinvoinnin edistamisen, ehkaisevan paihde- ja
vakivaltatyon toimenpidesuunnitelma.

Selkeytetdadn kunnan ja Varhan rooleja
lahisuhdevéakivallan ehkaisyssa myds ikaihmisten
osalta.

Alueiden kaavamaarayksissa ja
tontinluovutuskilpailujen ehdoissa

huomioidaan yhteiséllisyyteen ja yhteiskayttétiloihin
liittyvia kriteeristoja, jotka tukevat monipuolista
asuntotarjontaa.

Vastuutahot

Raisio-opisto, kirjastopalvelut
yhteisty6ssa Rasekon kanssa,
seurakunta

Toimialat

Hyvinvointikoordinaattori
Infrapalvelut

Kaikki toimialat

Varhan alueellinen mielen hyvinvoinnin
edistamisen, ehkaisevan paihde- ja
vakivaltatyon yhdyshenkiléverkosto,
hyvinvointikoordinaattori yhteistydssa
eri toimialojen kanssa

Raisio-Rusko-Naantali
lahisuhdevakivallan ehkaisytydoryhma

Kaupunkikehityspalvelut, RaVu

Toteutuneet opastukset, kurssit ja tilaisuudet.

Toteutetut kartoitukset ja jatkotoimenpiteet

Liukuesteita jaettu x maara.
Kaatumisista ja putoamisista johtuvat hoitojaksot yli 65 -
vuotiailla

Turvallisemman tilan periaatteet kartoitus tehty ja kaytdéssa
kaupungin toimipisteissa, x-maara

Alueellinen toimenpidesuunnitelma valmisteltu,
jatkotoimenpiteet

Yhteistyorakenteet ja -mallit Varhan kanssa mm. valmisteltu
Raisio-Rusko-Naantali Iahisuhdevakivallan ehkaisytyéryhman
vuosikello, jatkotoimenpiteet

Hyvaksytyt ja lainvoimaistuneet asemakaavat. Kaavojen
nahtavilldolopaivat vuodessa.

Toteutunut

B0241valmis.

2024

2024-2025 Hyvaksyttiin

4 asemakaavaa, joista 3 oli
tie- ja yritysaluekaavoja.
Ainoassa hyvaksytyssa
asumisen asemakaavassa
ei ollut toimenpiteen
mukaisia kriteereita
mukana. Luovutettiin
kerrostalotontteja
Kuloistenniitty 1 -alueelta,
joiden
tontinluovutusehdoissa oli
vahvasti mukana
yhteiskayttoon ja
yhteisollisyyteen liittyvia
elementteja.



2. Ikaantyneelle vaestolle saavutettavan ja turvallisen elinympariston
mahdollistaminen: toimenpiteiden tilannekuvaa

 Esteettomyyskartoitukset on tehty ja - Raisio-opisto, digitaitokurssit ja -luennot:

esteettomyyssovellus otettu kayttdoon vuoden
2025 aikana. Myos verkkosivujen
selkokielisyytta on lisatty.

Vuoden 2025 aikana on toteutettu ja kehitetty
digiasioihin liittyvia kursseja, opastuksia ja
tilaisuuksia. Tiedotusta on vahvistettu ja tuotu
esille mydos mm. muiden toimijoiden toimintaa
kuten seurakunta.

2024 toteutuneita kursseja 57, osallistujia 795
2025 toteutuneita kursseja 104, osallistujia
1756.

Vuonna 2025 hyvaksyttiin nelja asemakaavaa,
joista vain yksi toi uutta rakentamista Raisioon
(kerrostalotontti/Tasalantanhun asemakaava).
Vanhusneuvoston nakemyksia kuultiin asunto-
ja maapoliittisen ohjelman valmistelua varten
syksylla 2025.
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3. Ikééntyneen véestén fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen edistaminen

Mahdollistamme ikédantyneen vaeston
omaehtoista liikkumista ja aktiivista arkea.

Edistamme ikaantyneen vaeston kestavia
elintapoja ja viestimme yhteistydssa
toteutettavista toimintamalleista.

Mahdollistamme ikdantyneen vaeston
osallisuuden virkistys- ja ulkoilualueiden
kehittdmisessa

Toteutetaan Varsinais-Suomessa Voimaa vanhuuteen —
ohjelmaa.

Valmistellaan soveltavan liikunnan strateginen tyokirja
osana hyvinvointisuunnitelmaa.

Toteutetaan ja kehitetdan kohdennettuja toimintamuotoja
Iahella ikdantynytta vaestéa kuten Yhdessa Kotikulmilla —
toiminta.

Kehittdminen terveyden edistdmisen maararahan osalta,

jos hankerahoitusta saadaan vuodelle 2025.

Jarjestetdan voima- ja tasapainoharjoitteluryhmia.

Toteutetaan Raision kavelyn ja pyodraliikenteen
edistdmisohjelmaa.

Sisaisten linjojen suunnittelun yhteydessa huomioidaan
palvelulinjojen tarpeet ja vaihtoehdot.

Kehitetaan Raision liikuntaneuvontamallia osana Varhan
elintapaohjauksen palvelupolkua.

Tiedotetaan vanhus- ja vammaisneuvostoa
yhdyspintatoimintamalleista kuten Varhan Arkeen
Voimaa - itsehoidon ryhmatoimintamalli.

Vahvistetaan yhteisty6ta ehkaisevassa paihdetydssa
muun muassa jarjestéjen ja muiden toimijoiden kanssa
mm. kampanjoiden ja tempausten jarjestamisessa.

Toteutetaan asukasbudjetointia ja yhteiskehittamisen
tilaisuuksia ikaantyneelle vaestolle.

Liikuntapalvelut

Liikuntapalvelut,
hyvinvointikoordinaattori
Liikuntapalvelut

Hyvinvointikoordinaattori
Liikuntapalvelut
Raision kavelyn ja pyoérailyn

tyéryhma

Kaupunkikehitys- ja infrapalvelut

Liikuntapalvelut, Varhan
elintapaohjaus

Hyvinvointikoordinaattori
yhteisty0ssa Varhan Arkeen Voimaa
yhteyshenkilon kanssa

Hyvinvointikoordinaattori
yhteistydssa jarjestojen ja eri
toimialojen kanssa

Hyvinvointikoordinaattori, kaikki
toimialat

Voimaa vanhuuteen —ohjelma toteutuneet
toimenpiteet.

Soveltavan liikunnan strateginen tyokirja
valmisteltu, jatkotoimenpiteet.

Toteutetut toiminnot ja toimintamallit,
kavijamaarat ja palautteet

Kaatumisista ja putoamisista johtuvat hoitojaksot
yli 65 -vuotiailla

Edistdmisohjelman toteutuneet toimenpiteet.

Liikuntaneuvontamalli kaytossa.

Toteutuneet toimintamallit ja tiedotus

Toteutuneet tilaisuudet ja kampanjat,
tempaukset, EPT-toimintamallit

Asukasbudjetointi ja yhteiskehittamisen
tilaisuudet toteutettu.

Suunnitelmissa osana
hvs 2026-2029.
Suunnitelma valmis.

2024 Aloitettu

Yhdessa Kotikulmilla
toiminta.
Hankerahoitusta ei
saatu 2025.

2024 Kehittamistyo ja
pilotointi kaynnissa.
2025

024 Toteutettu
ASBU 2023-2024

toteutuksia vuonna

Yhteiskehittamisen
tilaisuudet toteutuneet
osana ASBU 2025-
2026 prosessia.



3. lkaantyneen vaeston fyysisen hyvinvoinnin ja terveiden elintapojen
edistaminen: toimenpiteiden tilannekuvaa

* Vuoden 2025 aikana toteutetiin niin Voimaa * Muita kuntosaliryhmia jarjestettiin 11 vuoden
vanhuuteen —ohjelmaa kuin Yhdessa kotikulmilla — 2025 aikana, joissa osallistujia oli yhteensa 77
toimintaa Kaanaassa ja Tikanmaalla. henkiloa.

« Maksuttomat, kaikille avoimet rynmat ympari Raisiota  + Yksilollista ja rynmamuotoista liikkuntaneuvontaa
koottu Liiku [ahella —ryhmien kasitteen alle ja tarjottiin vuoden 2025 aikana: yksiloasiakkaita 2
viestinnassa hyodynnetaan Vertaisviestijoita. henkiloa ja Lahdetaan liikkeelle —-ryhmassa

* Voima- ja tasapainoryhmia jarjestettiin 11 vuoden kevaalla 8 henkiloa.

2025 aikana, joissa osallistujia oli yhteensa 162
henkiloa.

» Voitas-tehoharjoitteluryhmia jarjestettiin 6 vuoden
2025 aikana, joissa osallistujia oli yhteensa 42
henkiloa.
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4. lkaantyneen vaeston mielen hyvinvoinnin edistaminen

Edistdmme yhteisty6ta ja
toimintamalleja yksinaisyyden
ehkaisemiseksi.

Vahvistamme yhteistydverkostoja ja
palvelupolkuja Varhan kanssa ja
toteutamme monikanavaista ja
saavutettavaa tiedottamista.

Mahdollistetaan yhteiskuljetuksia
ikaantyneille suunnattuihin toimintoihin
osana asukasbudjetoinnin toteutusta.

Kehitetaan jalkautuvaa ystavatoimintaa
yhteistydssa mm. jarjestojen ja
seurakunnan kanssa seka kartoitetaan
I6ytavan / etsivan vanhustyon
mahdollisuuksia.

Toteutetaan ja kehitetdaan yhteistydssa
muun muassa ryhmia, kursseja,
tilaisuuksia ja tapahtumia ikaantyneelle
vaestolle mielen hyvinvoinnin tukemiseksi.

Valmistellaan Varhan ja kuntien alueellinen
mielen hyvinvoinnin edistamisen,
ehkaisevan paihde- ja vakivaltatyon
toimenpidesuunnitelma.

Vahvistetaan paikallista yhteistyota
jarjestojen, seurakunnan ja Varhan kanssa
tietoisuuden ja vaikuttavien toimintojen
lisdamiseksi ehkaisevassa paihde- ja
vakivaltatydssa seka mielen hyvinvoinnin
edistamisessa ikdantynyt vaesto
huomioiden.

Toteutetaan alueellinen
lahisuhdevakivallan kysely ja maaritelldan
jatkotoimenpiteet ikaantyneen vaeston
nakokulmasta.

Hyvinvointikoordinaattori, kirjasto-,

kulttuuri- ja liikuntapalvelut

Hyvinvointikoordinaattori,
vapaaehtoistyontyoryhma

Kirjasto- kulttuuri- ja museopalvelut,
liikuntapalvelut, Raisio-opisto,

vanhusneuvosto,
hyvinvointikoordinaattori,
vapaaehtoistyontyéryhma

Hyvinvointikoordinaattori ja eri toimialat
yhteistydssa Varhan alueellisen mielen
hyvinvoinnin edistamisen, ehkaisevan

paihde- ja vakivaltatyon

yhdyshenkiloverkosto ja jarjestdjen

kanssa.

Hyvinvointikoordinaattori ja eri toimialat
yhteisty6ssa Varhan alueellisen mielen
hyvinvoinnin edistamisen, ehkaisevan

paihde- ja vakivaltatyon

yhdyshenkiloverkosto ja jarjestojen

kanssa.

Rusko, Raisio ja Naantali

lahisuhdevakivallan ehkaisyn tydryhma

Toteutuneet opastukset, kurssit ja tilaisuudet.

Toteutuneet ystavatoimintamallit. Kartoitus I16ytavan
vanhustyon mahdollisuuksista tehty.

Toteutuneet tilaisuudet ja tapahtumat, kavijamaarat,

palautteet

Toimenpidesuunnitelma valmisteltu.

Jatkotoimenpiteet, toimintamallit

Kysely toteutettu ja jatkotoimenpiteet asetettu.

2024 Kulttuuriystavatoimin
ta-pilotointi yhteistyossa
Punaisen Ristin

kanssa 2025. Kartoitettu
etsivan vanhustyon
mahdollisuuksia.

2024, 2025

2024 Valmisteltu
pilotointeja.

2025 Toteutettu mm.
alueellinen
Ystavapiiritoiminnan
pilotti syksylla 2025.

Bl Ei toteutunut.

2025 Alueellinen
suunnitelma toteutukselle
vuonna 2026.



4. lkaantyneen vaeston mielen hyvinvoinnin edistaminen: toimenpiteiden
tilannekuvaa

 Ulkoiluystavatoiminta aloitettiin yhteistyossa * Vuoden 2025 aikana toteutettiin
seurakunnan ja Varhan kanssa. Uusia asiakastyytyvaisyyskysely liikuntaryhmiin
ulkoiluystavia koulutettiin 13 henkildéa vuoden osallistuneille.
2025 aikana. - JokaMielentaidot 2025 toteutettiin yhteistydssa
* Yhdessa kotikulmilla —ryhmat ovat toteutuneet eri toimijoiden kanssa osana kaupunkitasoista
osana yksinaisyyden ehkaisemista vuosien mielen hyvinvoinnin tukemista.

2024-2025 aikana.
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1.Johdanto: Raision laaja hyvinvointikertomus 2022-2025

Hyvinvointikertomusty0 jakaantuu kahteen osaan eli hyvinvointikertomukseen,
joka kuvaa hyvinvoinnin nykytilanteen seka hyvinvointisuunnitelmaan, jossa
on kuvattu erikseen tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin parantamiseksi.

Hyvinvointikertomustyohon kuuluu valtuustokausittainen laaja
hyvinvointikertomus koko valtuustokaudesta seka vuotuinen tavoitteita ja
toimenpiteita tarkentava suunnittelu osana toiminta- ja talousarviota.
Hyvinvointikertomustyosta ja  hyvinvointisuunnitelman  toteutumisesta
raportoidaan vuosittain valtuustolle.

Valtuustolle on aiemmin raportoitu laajasti eri vaestoryhmien hyvinvoinnista ja
terveydestda sekda niihin  vaikuttavista tekijdistd ja  muutoksista
hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden valmistelun yhteydessa vuonna 2024
eli sekd osana Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa 2024-2025 ja
siihen linkittyvissa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2024-2025 ja
suunnitelmassa ikdantyneen vaestdn tukemiseksi 2024-2025. Nama
hyvinvointikertomusosat ovat naiden suunnitelmien LIITE-osiossa, ja niissa on
hyodynnetty viimeisinta voimassaolevaa indikaattoritietoa vuosilta 2023-2025.
Ne ovat toimineet pohjana hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden
painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden asettelussa.

Lisdksi valtuustolle on raportoitu eri vaestoryhmien hyvinvoinnista ja
terveydesta seka niihin vaikuttavista tekijoista ja muutoksista HYTE-
vuosiraportissa 2024, jossa hyddynnettiin viimeisinta voimassa olevaa tietoa
vuosilta 2023-2024.

Laajaa hyvinvointikertomus raportointia on siis ollut aktiivisesti viimeisten
vuosien aikana, joten Raision kaupungin laajassa hyvinvointikertomuksessa
2022-2025 on paivitettya tilannetietoa viimeisimman saatavilla olevan tiedon
mukaan. Laaja hyvinvointikertomus kokoaa tilannetiedon yhteen eri
vaestoryhmien hyvinvoinnista ja terveydestd seka muutoksesta ja
kehityskulusta. Nama auttavat kohdentamaan suunnitelmallisesti resursseja
vaikuttaviin toimenpiteisiin niin osana toiminta- ja talousarviota seka osana
valtuustokauden Raision kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa 2026-2029.

Laajassa hyvinvointikertomuksessa 2022-2025 on myds nostot Raision
kaupungin terveyden edistamisen aktiivisuudesta (TEAviisari) sekd HYTE-
kertoimen kehittymisesta vuosien 2022-2025 aikana, seka avataan
TEAuviisaria ja sen vaikuttavuutta myos HYTE-kertoimen nakokulmasta.

Hyvinvointikertomuksessa on hyodynnetty uusinta mahdollista tilastotietoa
mutta monen indikaattorin osalta vuoden 2025 tilasto tulee paivittymaan
vasta vuoden 2026 aikana ja on hyddynnettavissa seuraavassa mm. HYTE-
vuosiraportissa. Lasten ja nuorten osalta on saatu kuitenkin viimeisimmat
tiedot mm. THL  kouluterveyskyselyn tuloksien 2025 osalta.
Kouluterveyskyselysta on tehty vain nostoja laajaan
hyvinvointikertomukseen, koska tilannekuvaa on aktiivisesti tehty aiemmin.
Tuloksia on hyddynnetty ja hyddynnetaan laajasti kdytannon tydssa lasten ja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi.

Tilannekuvan indikaattorit ovat hyvinvointitydon mittareita ja ne sisaltavat
myos HYTE-kertoimeen vaikuttavat indikaattorit sahkoisen
hyvinvointikertomustyon vahimmaistietosisallon mukaisesti.

Yhteistyd niin alueellisesti kuin paikallisti tiedolla johtamisen osalta on
olennaista. Yhteisia alueellisia paikallisia tiedonkeruita seka tiedon jakamista
onkin vahvistettu ja tullaan toteuttamaan suunnitelmallisesti ja vuosittaisina
sykleina valtuustokauden aikana. Tama auttaa kohdentamaan oikea aikaisia
resursseja ja vaikuttavia toimenpiteita myos paikallisesti.

Laajan hyvinvointikertomuksen 2022-2025 kanssa samassa asiakirjassa
oleva hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen Hyte-vuosiraportti 2025 sisaltaa
raportoinnin hyvinvointisuunnitelmakokonaisuuden toimenpiteistd vuosien

2024-2025 aikana. YAls10
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Raision kaupungin terveyden edistamisen
aktiivisuuden mittarointi eli TEAviisari seka
HYTE-kerroin YalsSlo




TEAviisari eli Raision kuntatasoinen hyvinvoinnin
ja terveyden edistamisen aktiivisuuden mittarointi

TEAviisarin tiedonkeruut toistuvat saannollisesti

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos keraa kahden vuoden valein
tietoja kunnan eri toimialojen hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyosta, jota kutsutaan TEAviisariksi.

TEAviisari on Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen yllapitama
verkkopalvelu, johon kerataan tietoa kuntien eri toimialojen
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyosta (TEA), suoraan
kunnista. Tiedonkeruilla selvitetaan esimerkiksi toimenpiteita,
resursseja ja poikkihallinnollisia toimintakaytantoja.

TEAuviisari on osa tiedolla johtamista Raision kaupunkitasoisessa
hyvinvoinnin, terveyden ja arjen turvallisuuden edistamisen
tyossa ja johtamisessa. Tulokset antavat kokonaiskuvaa kunnan
toiminnasta kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisessa. Talla tuetaan myos koulujen
terveydenedistamistoimien suunnittelua ja johtamista.

Tulosten avulla seurataan, arvioidaan ja kehitetaan Raision
kaupungin terveydenedistamisaktiivisuutta ja sen muutoksia
seka hyodynnetaan Raision kaupungin
hyvinvointikertomustyossa.

Osaa tiedoista kaytetaan myos kuntien valtionosuuksien
perusteena olevan Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
lisaosan HYTE-kerroin (prosessi- ja tulosindikaattorit)
tietopohjassa.

» Parittomat vuosina kuntajohdosta ja kulttuurista
(kevat) seka peruskouluista (syksy). Tiedot

paivitetaan TEAviisariin syksylla.

« Parilliset vuodet liikunnasta (kevat) seka
samanaikaisesti hyvinvointialueilta seka lukioista
ja ammatillisesta perustutkintokoulutuksesta

(syksy)

Kuntajohdon tiedonkeruussa tarkastellaan erityisesti
kuntajohdon roolia ja merkitysta kunnan kaikkia
toimialoja koskevassa hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisty0ssa. Tama tulos on esitetty viereisessa

taulukossa keltaisella.
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https://teaviisari.fi/teaviisari/fi/tulokset?r=KUNTA680

Viereisessa taulukossa nakyy TEAviisarin kehityskulku
sektoreittain vuodesta 2017 vuoteen 2025. Tiedonkeruiden
aikataulu eri sektorien osalta toteutetaan eri vuosina, joten
taman vuoksi kaikkien sektorien tuloksia ei nay
kaikkien vuosien kohdalla.

TEAviisarin tiedonkeruun usean sektorin tulokset ovat
mukana myos HYTE-kertoimen laskennassa prosessi-
indikaattoreina, jotka kuvaavat kunnan voimavaroja ja
toimenpiteita hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi. Nain
ollen tuloksilla on myo6s vaikutusta kunnan Hyte-kertoimen
samaan valtionosuuteen. Yksittaisia indikaattoreita ei
kuitenkaan kannata pelkastaan katsoa vaan
kehittymista kokonaisuuden kautta. Taman vuoksi
TEAviisariin on avattu myoés nakyma kunnille mm. TOP 10
kehitettavista toimenpiteista.

Alla on kuvattu TEAviisarin osalta nostetut prosessi-
indikaattori eli toimintaa kuvaavat indikaattorit, jotka ovat
kuntien HYTE-kertoimen laskennassa mukana. Viereisessa
taulukossa nakyy TEAviisarin vuosivertailu eli kehittyminen
vuodesta 2017 vuoteen 2025.

Toimintaa kuvaavat indikaattorit:

1. kuntajohto (5 yksittdist3 indikaattoria)
2. liikunta (5 yksittdista indikaattoria)
3. peruskoulut (4 yksittdista indikaattoria)

4. kulttuuri (1 yksittdinen indikaattori)

13 67 67 b5 66 64 63 79 76

Kaikki sektorit

Kuntajohto a7 . 56 . 46 . 50 .. 84
Perusopetus . . 71 . 69 . 70 .. B9
Lukiokoulutus o 70 . 72 o 70 . 76

Ammatillinen
koulutus

Liikunta . 69 " i3 " 87 . 91
Hyvinvointialueet

Kulttuuri T0 . 65 . 63 . 41

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen kuntajohdossa - TEA
Liikunnan edistaminen kunnissa - TEA
Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen peruskouluissa - TEA

Y¥alS1o
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https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-kuntajohdossa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-kuntajohdossa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-kuntajohdossa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/liikunnan-edistaminen-kunnissa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/liikunnan-edistaminen-kunnissa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/liikunnan-edistaminen-kunnissa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-peruskouluissa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-peruskouluissa-tea
https://thl.fi/fi/tilastot-ja-data/tilastot-aiheittain/terveyden-ja-hyvinvoinnin-edistaminen/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen-peruskouluissa-tea

Raision tuloksissa kaikkien sektorien TEAviisarin keskiarvo 73 on noussut niin Kaikki sektorit : Raisio 2025
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen Varhan kuin koko maan lukua hieman

ylemmaksi (729. Kaikkien sektorien osalta ollaan kuitenkin jo lahempana

hyvaa tulosta ja kuntajohdon osalta ollaan noustu jo hyvaan tulokseen 87.

o Kuntajohto
. Perusopetus
. Lukiokoulutus

Perusopetuksen, lukiokoulutuksen ja liikkunnan osalta ollaan jo lahella hyvaa @ ammatillinen koulutus
tulosta. Perusopetuksen ja lukiokoulutuksen osalta tulos Varhaan ja koko - 75 @ Likunta

maahan verrattuna on jopa keskimaaraista parempi. kulttuurin osalta ollaan @ Hyvinvointialueet
kuitenkin selkeasti niin Varhan kuin maan keskiarvoa alempana. @ Kulttuuri
Kuntajohdon ja kulttuurin osalta viimeisin tiedonkeruu oli kevaalla 2025, jolloin Aineisto palvitetty 19.12.2025
katsottiin vuoden 2024 tilannetta. TEAviisaria ja toimenpiteitd on tehty taman

jalkeen aktiivisesti vuosien 2024-2025 aikana. Toimenpiteita on tehty ja nama 0 100

tulevat nakymaan positiivisena muutoksena vuoden 2026 TEAviisarin osalta.
Kevaalla 2026 toteutetaan seuraava tiedonkeruu liikunnan osalta.
Perusopetuksen seuraavat wuudet tulokset julkaistaan kevaalla 2026
(tiedonkeruu oli syksylla 2025).

W Hucno tulos Parannettavaa B Hyvi tulos

Pisteet m Varsinais-Suomen hyvinvointialue

Kaikki sektorit 53 72 72
Kuntajohto a7 87 BT
Perusopetus 71 64 64
Lukiokoulutus 70 64 69
Ammatillinen koulutus “ 66 B6
Liikunta 69 T4 69
Hyvinvointialueet . 51 59

Kulttuuri T0 74 7




TEAviisari tiedonkeruun kuntajohdon tulokset paranivat
huomattavasti vuodesta 2023 vuoteen 2025

Kuntajohto : Raisio 2025 ) .
Kuntajohto : Raisio 2025

Kuntajohto
. . Kuntajohto
. Sitoutuminen
@ Johtaminen ® sitoutuminen
o Seuranta ja tarveanalyysi . Johtaminen
25 = Voimavarat . Seuranta ja tarveanalyysi
@ oOsallisuus 25 = Voimavarat
Aineisto pdivitetty 24.10.2025 . Osallisuus

Aineisto paivitetty 24.10.2025

B Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos
[l Huono tulos Parannettavaa B Hyvi tulos
Varsinais-
Suomen Koko
Kuntajohto G 03 Gl e o = S5 S Kuntajohto 87 56 46 50 84 81 65 38
Sitoutuminen @ 98 - . R i 86 87 Sitoutuminen ® o8 48 66 46 97 86 67 49
Johtaminen @@ 94 72 94 100 94 83 90 87 .
Johtaminen (i ] 94 49 42 7 51 69 71l 38
Seuranta ja 100 100 100 100 100 100 96 95 . .
. Seuranta ja tarveanalyysi (i ] 100 60 50 57 100 89 81 17
tarveanalyysi €@
Voimavarat @ 50 75 50 100 50 50 76 71 Voimavarat o g 50 & P4 =
Osallisuus @ 94 61 94 94 89 50 84 83 Osallisuus e i e =L i i il 42 =



HYTE-kerroin eli hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden
lisaosa on kannustin, joka tarkoittaa sita, ettd kuntien rahoituksen
valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin
ja terveyden edistamistyon mukaan.

Valtionosuuden lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien
perusteella, eli niin toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista kuin tuloksia
kuvaavista tulosindikaattoreista. Indikaattoreita on yhteensa 21, ja ne
arvioidaan maaraajoin.

Indikaattorit ovat mukana Raision sahkoisen
indikaattorilistauksessa THL:n maarittaman
vahimmaistietosisallon mukaisesti.

hyvinvointikertomuksen
hyvinvointikertomuksen

Kuntien palkitseminen vaikuttavasta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisesta
on tarkeaa, koska hyvinvoiva vaestd on niin elinvoimaisen kunnan kuin
hyvinvointialueen edellytys.

Prosessi-indikaattorit eli toimintaa kuvaavat indikaattorit on keratty
THL:n TEAuviisari-tiedonkeruiden yhteydessd suoraan kunnista. Ne
kuvaavat kunnan voimavaroja ja toimenpiteitd hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmiseksi. Kuntajohdon, liikunnan ja perusopetuksen tiedonkeruista on
laadittu tilastokatsaus, jonka yhteydessa on myos laatuseloste.

HY TE-kerroin eli kannustin kunnille

Tulosindikaattorit kuvaavat hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen tuloksellisuutta vaestotasolla. Niiden avulla mitataan
muutosta. Tulosindikaattoreista lasketaan kahden viimeisimman
vuoden erotus kuvaamaan tapahtunutta muutosta. Indikaattoreita
mm. THL:n kouluterveyskyselysta.

Laskennassa etsitdan jokaisen tulosindikaattorin kohdalla kaikkien
kuntien pienin erotus ja suurin erotus. Suurin erotus kuvaa parasta
positiivista kehitysta. Kuntakohtaiset pistemaarat skaalataan edella
mainittujen minimien ja maksimien avulla.

Suurimmasta erotuksesta tulee arvo, jolla tulosindikaattorista saa sata
pistetta ja pienimmasta erotuksesta arvo, jolla tulosindikaattorista saa
nolla pistetta. Loput pistemaarat nollan ja sadan pisteen valilla
maaraytyvat sen mukaan, mihin kohtaan erotusten vaihteluvalia
kunnan erotus osuu. Jos jonkin indikaattorin arvo on jo
tavoitetasossa, saa kunta sen osalta maksimipisteet.

Skaalauksen ansiosta pistemaarat ovat vertailukelpoisia eri
indikaattoreiden valilla. Lisaksi jo pienella parannuksella kunta voi
saada hyvia pistemaaria, jos muutos on hyva kaikkien muiden kuntien
tilanteeseen verrattuna.

Y¥alS1o



Raision HY TE-kertoimen kehittyminen vuosina 2022-2025

HYTE-kerroin, 0 - 100

81 81 Indikaattori Alue Sukupuoli 2022 2023 2024 2025
80 74
69 59 59 72 70 HYTE-kerroin eurca { asukas infoind. 5341 Kaarina yhteensd 186 186 207 213
67 67 67
66 66 65 66
63 Lieto 18,6 19,0 20,8 21,4
60
53 Masku 20,0 20,0 20,8 25,7
Naantali 211 210 20,4 21,3
40 Raisio 172 183 16,4 20,4
Rusko 209 230 22,4 25,0
20 Turku 189 19,7 19,5 20,4
HYTE-kerroin, 0 - 100 info ind. 5340 Kaarina 66 BE BT 69
Lieto 65 67 67 69
2023 2024 2025:2023 2024 2025 2023 2024 2025:2023 2024 2025:2023 2024 2025 2023 2024 2025
Kaarina Lieto Naantali Raisio Rusko Turku Masku 70 71 67 &a
HYTE-kerroin euroa / asukas Naantali s “ & &
25 Raisio 61 65 53 66
) 23 5 Rusko 74 81 72 81
21 21
21 21 21 20 20 20 Turk 67 70 63 66
20 20 urku
20 19 19 18
16 HYTE-kerroin, 1 000 euroa info ind. 5355 Kaarina 660,3 6654 750,7 T780,2
Lieto 376,5 389,3 430,2 4415
Masku 1919 1925 199,6 246,38
10 Naantali 4126 a17,1 407,4 428,2
Raisio 4280 456,9 4147 524,1
Rusko 1333 1477 1439 160,5
Turku 36915 3889,1 39423 42019
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Kaarina Lieto Naantali Raisio Rusko Turku
Sotkanet Hyte-kerroin ladattu 19.1.2026 ralS]-c



https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrHWNYxPAwA=&region=szYstjZ0j8_LsTY0j88MBwA=&year=sy5zszbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrHWNYxPAwA=&region=szYstjZ0j8_LsTY0j88MBwA=&year=sy5zszbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrHWNYxPAwA=&region=szYstjZ0j8_LsTY0j88MBwA=&year=sy5zszbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800
https://sotkanet.fi/sotkanet/fi/taulukko/?indicator=szbMKrHWNYxPAwA=&region=szYstjZ0j8_LsTY0j88MBwA=&year=sy5zszbW0zUEAA==&gender=t&abs=f&color=f&buildVersion=3.1.5&buildTimestamp=202505220800

Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HY TE-kerroin)
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Vuonna 2025 Raision hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-
kerroin oli 66/100, ja se kasvoi 13 pistetta edelliseen vuoteen verrattuna (kuntien heikoin arvo ol
37 pistetta ja paras 85 pistettd). Raision saamien HYTE-kertoimen kautta saamien eurojen
kokonaismaara oli 524 100 euroa, joka maara kasvoi 109 400 euroa edellisvuoteen nahden.

Lisdosan suuruus maaraytyy tulosindikaattoreista, joiden keskiarvo oli 50/100 ja prosessi-
indikaattoreista, joiden keskiarvo oli 82/100. HYTE-kertoimeen vaikuttavat indikaattorit sisaltyvat
myds Raision hyvinvointisuunnitelman 2026-2029 mittareihin. Ohessa vertailua myds kootusti
HYTE-kertoimen vuosittainen vertailu. Raision tulokset myos verrokkikuntiin ndhden.

Muutos johtuu niin  prosessi- kuin tulosindikaattorien kokonaistuloksen laskusta.
Kokonaistuloksissa nakyy esimerkiksi prosessi-indikaattoreina olevat TEA-tiedonkeruun tulokset
kuntajohdon, kulttuurin, perusopetuksen ja liikunnan tiedonkeruiden osalta. Toimenpiteita on
tehty vuosien 2024-2025 aikana, ja nama nakyvat vuoden 2025 HYTE-kertoimessa ja tulevat
nakymaan lisaksi vuoden 2026 HYTE-kertoimen osalta.

Tulosindikaattorit ovat mukana Raision hyvinvointisuunnitelman hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen mittarikokonaisuudessa, joten naitd sekd TEAviisaria tarkastellaan aktiivisesti niin
toimialoilla kuin HYTE-johtoryhmassa ja osana raisiolaista hyvinvoinnin ja terveyden edistamista
oikeasuuntaisten tavoitteiden ja toimenpiteiden asettamiseksi.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin Kunnan vaeston terveys ja
ja terveyden edistamiseksi hyvinvointi
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7. Nostoja eri ikaisten raisiolaisten hyvinvoinnin tilasta ja

kehittamisesta

Indikaattorit ovat paivittyneet paasaantoisesti vuoden 2024 tiedoilla. Mukana on myos vuoden 2025 tilastoja mm. THL I a ls 10
Kouluterveyskyselyjen osalta, jotka ovat paivittyneet vuoden 2026 alkuun mennessa Tilannekuvassa on mukana HYTE-
kertoimeen vaikuttavia indikattoreita sahkoisen hyvinvointikertomustyon vahimmaistietosisallon mukaisesti.



Raisiolaisten, hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
nykytila indikaattorien valossa

+ Raisiolaistan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen on - Vahimmaistietosisalté auttaa valitsemaan ne indikaattorit, joilla voi
moninainen kokonaisuus, ja indikaattoritieto ohjaa riittavan tarkasti seurata asukkaiden hyvinvoinnin, terveyden ja
hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden asettelussa. Toimenpiteet turvallisuuden tilaa.

edellyttavat poikkihallinnollista ja verkostollista yhteistyota, jossa . Mi’itarit ohjgtla_\éat hyvin\{[ointi?_u#nnitelman pa{linopis(,jteid_en{ tavc|>|i_tteidéan

o o : : : Al a toimenpiteiden valintaa eli hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
huo_m|0|_da_an kﬁ\up.unkllalust_er{.fyysmen, psyykkln_en ja so_slaalmen ehittémigtybté paikalIistasolla.ySeuranta auttaaymy('jsJ resurssien
hyvinvointi seka elinympariston saavutettavuus ja turvallisuus. ohjaamisessa.

. isiolai i ikai ilai invoinni i « Tassa nykytilan kuvauksessa Raisiota verrataan valittuihin
Ra|3|o_la|sten erl |ka|_sten kaupunkllals’_ten hyvllnv0|"nn|nz te_rveyderl a verrokki u%tiin seka kaikkiin Varsinais-Suomen alueen kuntiin,
turvallisuuden nykytilaa kuvataan hyvinvoinnin, niin toimintaympariston, Varsinais-Suomen hyvinvointialueen ja koko maan kesk_lan/oﬂ'nn.
elintason ja elinolojen, eldmanlaadun, elinympéristdn kuin arjen }'g?enyfgj%gus\gas’fa raportoidaan uudelleen Hyte-vuosiraportin 2026

turvallisuuden nakokulmista valituilla indikaattoreilla.

- Mittarit eli indikaattorit on paasaantdisesti valittu THL:n ehdotuksesta lkdjakauma Raisiossa 2024
hyvinvointikertomuksen vahimmaistietosisalloksi, jotka on koottuna
Raisiossa kaytossa olevaan sahkoisen hyvinvointikertomuksen
indikaattorilistaukseen. Tietoja on keratty myos mm.
kouluterveyskyselysta 2025 ja uusin vaestotieto on saatu

aluekehittdmisen konsulttitoimisto MDI:n kuntakortti tiedoista. I:?'kf:.“-?.r.l«:“- S
* Lapsista ja nuorista on saatavilla enemman paikallista indikaattoritietoa @ 18 - B4-vuotiaat, % vées
kuin tyoikaisista ja ikaihmisista, Valmisteilla olevassa lasten ja nuorten 74-vuotiaat, % viles
hyvinvointisuunnitelmassa lisaa lasten ja nuorten indikaattoritietoa 75 - B4-vuotiaat, % vées
esimerkiksi ylipainoisuuden ja terveydentilan kokemuksen osalta, jotka @ 85 vuotta tayttaneet, %

ovat myoOs huolenaiheita.




Vaestdn kehitys kuntavertailu, 2022-2024
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Tammikuussa 2026 Raision vakiluvun ennakotieto

oli 26 055 henkiloa (vuoden alusta -8). Naisia oli
lokakuussa 2025 990 jokaista tuhatta miesta kohden.
Luonnollinen vaestdnlisays oli vuoden alusta 3 (syntyneita 30 ja
kuolleita 27).

Vuonna 2024 vieraskielisia oli 13,6 % vaestosta, kun Varsinais-
Suomen luku oli 11 %.
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Vaestd 31.12.2024 seka vaestd 09/25

25,738

Véestd 09/25 25847 (+0.42%)
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Demografinen eli vaestollinen huoltosuhde iimaisee,
kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttanytta on
sataa 15 - 64-vuotiasta (tydikaista) kohti. Mita enemman
on lapsia ja/tai elakeikaisia, sita korkeampi huoltosuhteen
arvo on.

Raision demografinen huoltosuhde on pysynyt samana
vuodesta 2020 asti ja oli 64 myOs vuonna 2023-2024.

Gini-kerroin indikaattori ilmaisee tarkasteltavan alueen
asuntokuntien kaytettavissa olevien rahatulojen jakautumista.
Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan kaytettavissa oleva
rahatulo jaetaan asuntokunnan kulutusyksikkoluvulla.
Kulutusyksikkdluku huomioi sen, etta asuntokunnat ovat
kooltaan ja rakenteeltaan erikokoisia.

Raision Gini-kerroin on laskenut hieman vuodesta 2021 vuoteen
2024. Vuonna 2021 luku oli 26 ja vuonna 2024 sama luku oli 24.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
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Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1 000 asukasta
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Muutostrendi 2022-2024

7.1

2023: 7.9(-10.13%)

Poliisin tietoon tulleiden henkeen ja terveyteen
kohdistuneiden rikosten maara on vahentynyt taas
vertailuvuosien 2022-2024 valilla mutta poliisin tietoon
tulleet omaisuusrikokset ovat sita vastoin kasvaneet
huomattavasti vertailuvuosien vuodesta 2022.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Tieliikenteen henkildovahingot ikaryhmittain (%)
Lahde: Tilastokeskus, keskiarvo 2020-2024*, 2024 ennakkotieto

Tieliikenteessa kuolleiden ja loukkaantuneiden jakauma (%) ikaryhmittain vertailualueilla
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HKOKO MaA  EVarsinais-Suomi Raisio

Tieliikenteen henkildvahingoissa on korostunut ikaluokat 15-17-

vuotiaat ja 25-34-vuotiaat Raision seka koko maan etta Varsinais-

Suomen osalta. Yhteisella ja paikallistason liikenneturvallisuustydlla ra ].S 10
Raisiossa on tarkea merkitys naiden tilastoiden parantamiseksi.



Onnettomuusriski ikaryhmittain
Lahde: Tilastokeskus, keskiarvo 2020-2024*, 2024 ennakkotieto

Tielilkenteessa kuolleet ja loukkaantuneet ikdryhman 100 000 asukasta kohden vertailualueilla
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Nostoja: Mita kuuluu raisiolaisille lapsille, nuorille ja perheille?

Indikaattoritieto raisiolaisten lasten ja nuorten kasvuoloista seka hyvinvoinnin tilasta.




Toteutettuja kyselyita 2023-2025 tiedolla johtamisen tukena

Kevaalla 2023 Raisio, Rusko ja Naantali toteuttivat yhteisen hyvinvointikyselyn
alueensa lapsiperheille. Kyselyn avulla kunnat kerasivat lapsiperheiden paikallista
kokemustietoa perheen hyvinvointiin vaikuttavista tekijoistd. Kuntayhteistyona
toteutettu kysely tarjoaa kunnille arvokasta vertailutietoa ja mahdollisuuden kehittada
palveluita myds yhteistoimin. Kyselyyn vastasi yhteensa 865 henkil6a, joista 328 asui
Raision alueella, 327 Naantalin alueella, ja 210 Ruskon alueella.

Syksylla 2023 Raisiossa toteutettiin lapsiperheille suunnatun alueellisen kyselyn
jalkeen my6s haastattelututkimus varhaiskasvatusikaisten lasten vanhemmille.
Haastatteluun osallistui 12 perhetta. Tutkimushaastattelun tavoitteena oli syventavan
tiedon ja ymmarryksen vahvistaminen siitd, miten ajanpuute ja arjen kuormittavuus
vaikuttavat perheiden elamaan, yhteisdsuhteisiin ja itsensa toteuttamiseen, ja miten
kunnalliset palvelut voivat olla osa naiden haasteiden lieventamistd ja perheiden
hyvinvoinnin tukemista.

Syksylla 2023 Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varha ja Raision kaupunki toteuttivat
paihdetilannekyselyn. Paihdetilannekyselylla kartoitettiin havaintoja ja mielipiteita eri
paihteiden kaytdstd, paihdehaittojen ehkaisystd ja ehkaisevasta paihdetyosta.
Paihteilla tarkoitetaan tassa yhteydessad niin alkoholia, huumeita, tupakkatuotteita
kuten tupakkaa, nuuskaa ja sahkosavukkeita. Lisdksi saman lain perusteella kysyttiin
myos mielipiteitd ja nakemyksia haitallisen rahapelaamisen ehkaisemiseksi.
Paihdetilannekysely kohdennettiin niin nuorille kuin aikuisille. Tiedonkeruusta ja —
kasittelystéd vastasi Varsinais-Suomen hyvinvointialue eli Varha. Varsinais-Suomen
hyvinvointialueella paihdetilannekyselyyn vastasi yhteensa 3299 aikuista ja 4953
nuorta. Raisiolaisista kyselyyn vastasi yhteensa 239 henkil6a, joista nuoria alle 18-
vuotiaita vastaajia oli 170. Paihdetilannekysely on toteutettu Raisiossa viimeksi vuonna .
2021. ‘f

Kevaalla 2024 toteutettiin myds varhaiskasvatuksen kysely huoltajille. Kysely on osa
Raision varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen laadunarviointia. Kyselyn teemat koskivat
paaosin perustoimintoja, kuten ulkoilua, ruokailua ja lepoa seka tulo- ja lahtétilanteita.
Vastaajina oli sekd kunnallisen ettd yksityisen varhaiskasvatuksen (paivakodit)
asiakasperheet.

Syksylla 2025 Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varha ja Raision kaupunki toteuttivat
mielen hyvinvoinnin kyselyn aikuisvaestdlle. Kyselyn teemat koskivat mielen
hyvinvoinnin ja yksinaisyyden teemoja.
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Nostoja lapsiperheiden hyvinvoinnin tilannekuvasta
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Vuonna 2024 Raisiossa oli lapsiperheitd 37,6 % kaikista perheista,
joka on laskenut 0,3,% vuodesta 2023, ja yhden vanhemman
perheitd oli 19,9 % lapsiperheistd vuonna 2024, kun sama luku oli
hieman korkeampi eli 20,3 % vuonna 2023. Ahtaasti asuvien
lapsiasuntokuntien maara kaikista lapsiasuntokunnista on kasvanut
joka vuosi vuodesta 2021. Luku oli 23,9 % vuonna 2021, 24,3 %
vuonna 2023 ja noussut 25,7 %:iin vuonna 2024. Varsinais-Suomen
hyvinvointialueella vastaava luku on noussut vuodesta 2023 0,7 %
jaonnyt 28,7 %.

Pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien alle 18-vuotiaitten henkildiden
osuus oli 9,1 % prosenttia kaikista alueella asuvista alle 18-
vuotiaista henkildista vuonna 2022, joka on viimeisin todennettu
luku. Naissa  kotitalouksissa  tulot jaavat  suhteellisen
pienituloisuusrajan alapuolelle. Maara on lisaantynyt vuodesta
2020, jolloin luku oli 8,6 % ja vuonna 2021 8,9 %. Raisiossa luku on
suurempi on kuin Liedossa (4,9 %), Ruskolla (5,2 %) ja Naantalissa
(6,6 %) mutta pienempi kuin Turussa (17,6 %) ja hyvinvointialueella
(11,6 %).

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneiden lapsiperheiden maara
oli 1,6% vuonna 20244. Se on laskenut hieman vuodesta 2023,
jolloin luku oli 2,1 %. Alta I6ytyvat samat tilastot lukuina.

Indikaattori Alue Sukupuoli 2023

Lapsiperheet, % perheisti info ind. 179 Raisio yhteensd 2660

pitkdaikai: i saaneet lapsiperheet, % lapsiperheisti info ind. 56

5097

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheistd info ind. 74 539

2024

2663

42

530

Lapsiperheille suunnatussa hyvinvointikyselyssa Raision tuloksissa nousi
perheiden eldamaa tukevina asioina korostuivat yhteinen aika (50%),
harrastaminen (40%), luonto (38%), koulu (35%), laheiset (33%) ja
elamantavat (32%). Toisaalta haasteiksi lapsiperheet nostivat juuri yhteisen
ajan ja tukiverkoston puutteen seka taloudelliset huolet.

Kouluterveyskyselyssa vuonna 2025 4.-5.luokkalaisten tuloksissa mm. voi
keskustella asioista vanhempien kanssa usein tai melko usein oli 82%, joka
oli hieman laskenut viime tiedonkeruusta 2023. Keskustelee usein
vanhempien kanssa koulupaivasta oli myos laskenut melko paljon vuosine
2023-2025 valilla (kts. seuraava dia). Lapsiperheiden nostamalla mm.
yhteisen ajan puutteella saattaa olla vaikutusta tahan.

Voi keskustella asioistaan vanhempien kanssa usein tai melko usein, %
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Ei voi juuri koskaan keskustella vanhempiensa kanssa asioistaan, %
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ae3fb2e2-c360-4e49-8154-bff75117b647/?pbi_source=PowerPoint

Perhearjessa koetaan paljon tasapainoilua, suorittamista, tunnollista vanhemmuutta, Harrastamisen merkitys perheille tarkoittaa perheen sisdisten sosiaalisten
ennakointia, riittdmattdmyyden tunnetta kuin myds omien rajojensa tunnistamista. Suurin suhteiden vahvistamista. Koulujen loma-aikaan toivotaan monipuolisempaa
osa haastattelututkimukseen osallistuneista koki kuitenkin selviavansa hyvin toimintaa. Haastattelun mukaan perheet ovat valmiita maksamaan

Iapsiperhearjes’ga itse tai__tukiverl.(oston _avulla: Tyon jogst_am_inen j_a 'I_yhe_r_mett.y tyGviikko kaupungin palveluista. Yhteinen aika merkitsee perheille kaiken kaikkiaan
tukee arjen hallintaa seka suunnitelmallisuus ja ennakointi vahensi kiiretta. Arjesta tekee . N o o e :
kiireisen tyanteon, koulun ja harrastusten yhteensovittaminen. arkista yhdessaoloa, yhteisia ruokailu- ja hopdottely-hetkia ilman ruutuja.

Lapsiperheiden hyvinvointikyselyn tuloksissa Raision kehittdmiskohteiksi

“Sanotaan etta on kiire, etta se olisi joku itseisarvo ja eihan se missaan nimessa ole, nousivatkin

mutta onhan taa arki tietylla tavalla kuormittavaa talla hetkelld, kun kyllahan se sitten L . . . e
Y Y * vapaa-ajan ja harrastamisen mahdollisuuksien kehittaminen (31%)

+ varhaiskasvatuksen ja koulun kehittdminen (26%) seka
* perheiden perus- ja tukipalveluiden kehittdminen (24%)

on niin, etta arki sujuu ilman yllatyksia. Sitten se on priorisointikysymys, mutta jos
tulee joku pieni muuttu-ja, esimerkiksi lapsi sairastuu, niin kyllahan se sitten taas
sekoittaa sitéd pakkaa tosi paljon, ettd meidan taytyy aina miettia, ettd miten kaikki

asiat iariestwv.”

Haastattelututkimuksessa (N=12) nousi huoli varsinkin yksinhuoltajien ja
monilapsisten perheiden parjadmisesta. Toisaalta moni haastateltavista ol
tyytyvainen Raision kaupungin palveluihin ja toimivuuteen. Esimerkiksi RaiHa-
toiminta sai kiitosta ja toivotaan, ettd jatkossakin on aina monipuolisia harrastuksia
koulussa heti koulupdivan jalkeen. Kaupungin palveluista kaivattin nykyista
enemman helposti 16ydettdvaa tietoa ja viestintdd sekd perhekahviloita ja
lapsiparkkeja, seka lisda  alle kolmivuotiaille ~ suunnattuja  ohjattuja
harrastusmahdollisuuksia, jossa perheet voivat kayda yhdessa lastensa kanssa.

“Harrastaminen on minusta, se on tosi tarkeata, koska se on sellainen, mika meita
hioo ja hitsaa yhteen tietylla tavalla.”

Lahteet: Haastattelututkimus raisiolaisille lapsiperheille 2023, Alueellinen lapsiperheiden hyvinvointikysely 2023



Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000
vastaavan Ikaista
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Lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin haasteiden kohdalla tulee kiinnittaa
siis huomiota samanaikaisesti myo0s tyoikaisten jaksamiseen ja
hyvinvointiin, jotta voimme tukea lapsia ja nuoria paremmin. Alueellinen
mielen hyvinvoinnin  kysely aikuisvaestolle 2025 Raisiossa toi
aikuisvaeston huolen omasta mielenterveydesta 47% vastaajista (N=167)
kuin laheisen mielenterveydesta, 48% vastaajista (N=167).

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden 25-64 —vuotiaiden osuus on noussut joka
vuosi, ja huomioitavaa on naisten osuus. Tama tilannekuva kertoo myds siitd, ettd osa niin
tyoikaisista vanhemmista kuin tyossa olevista asiantuntijoista ovat mukana tilastoissa. Tilannekuva

on samaa niin Varsinais-Suomessa alueellisesti kuin koko maassa. Alla luvut maarina

Alue Sukupuoli 2023
Raisio miehet 126
naiset 295
yhteensd 421

2024
131
295

430

Y¥alS1o



Kodin ulkopuolle sijoitetut 0 - 6-vuotiaat, % vastaavasta véestosta
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Lastensuojelu kuuluu Varhan tehtaviin mutta tilastoja lastensuojelun
osalta seurataan myos Raision hyvinvointikertomustydssa, koska se
auttaa tilannekuvan hahmottamisessa ja vaikuttavampien
yhdyspintatydn ennaltaehkaisevien palveluiden ja toimenpiteiden
asettelussa.

Raision osalta tilastot ovat eri ikaisten nakokulmasta olleet laskussa
vuosien 2022-2025 aikana.

Kodin ulkopuclelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavan ikdisestd vaestdstd (THL) Raisio sukupuolijakauma (2024)
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Nostoja eri ikaisten lasten ja nuorten mielen hyvinvoinnin

tilannekuvasta YAlS10



Kokee kouluinnostusta (summaindikaattori), %
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Lukioikaisilla tilanne on taas toisinpain eli tulokset
kouluinnostuksen osalta ovat hieman laskeneet mutta
kokemus koulunkaynnistad on hieman noussut vuodesta 2023

vuoteen 2025 alkaen.

4.-5. luokkalaiset

THL kouluterveyskyselyssa 2025 4.-5.luokkalaisten tulokset
kouluinnostuksen osalta ovat taas parantuneet mutta kokemus
koulunkaynnista on laskenut jo vuodesta 2021 alkaen, 83 % -
> 68 %. Tama on eri ammattilaisten yhteinen kehittdmiskohde
vaikuttaa kouluympariston positiivisiin vaikutuksiin ja tarttua
koulukohtaisesti asioihin, jotka saattavat aiheuttaa tata ilmiota.

4.-5. luokkalaiset

Pitda koulunkaynnista, %
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/f2040bc8-8a05-4d37-96f9-29bf40ccec2e/?pbi_source=PowerPoint
https://app.powerbi.com/groups/me/reports/29de2444-5dcd-4e00-981a-8a71de5e0b28/?pbi_source=PowerPoint

Osallistunut koulun asioiden suunnitteluun (summaindikaattori), %

4 -5 luokkalaiset
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Osallistunut koulun tapahtumien suunnitteluun, %
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Tytot

Aidolla osallisuuden tunteella on vaikutusta myos yksilotason
mielen hyvinvointiin.  Positivisena voidaan nahda lasten
vaikuttamismahdollisuudet kouluissa. Raisiolaisista 4.-
5.luokkalaisista n. 55 % on osallistunut koulun asioiden
suunnitteluun, joka luo vahvaa pohjaa yhteiselle luottamukselle ja
yhteen kuuluvuudelle, yhteisollisyydelle.

Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
48.6% Tytot
@ Pojat


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/f2040bc8-8a05-4d37-96f9-29bf40ccec2e/?pbi_source=PowerPoint

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus (summaindikaattori), %
Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Ylakouluikaisten kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus on saatu
laskuun vuoden 2023 piikin jalkeen, joka on positiivinen huomio.
Vuoden 2025 luku 23 % on myds useampaan verrokkikuntaan
nahden parempi mutta vaatii edelleen yhteisia toimia tilanteen
parantamiseksi. Tuloksessa korostuu varsinkin tyttdjen osuus ja
toimenpiteet kohdistuen tyttdjen ahdistuneisuuteen.

Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
Tytét

@ Pojat

33.8%

Sosiaalinen ahdistuneisuus on hieman laskenut vuodesta 2023 ( 39% )
vuoteen 2025 (38 %). Tama on kuitenkin yhteisesti huolestuttava ilmio,

joka vaati muun muassa vahvaa verkostollista yhteistyota niin
asiantuntijoiden kuin vanhempien kanssa, vaikuttavia jalkautuvia
toimintamalleja nuorten toimintaymparistoissa kuten

yhteisdvaikuttavuuden ideologian juurruttaminen, matalan kynnyksen
tukea ja kohtaavia aikuisia seka kuuntelua nuorten
toimintaymparistdissa, seka mahdollistamista ja tukea joka paivaiseen
itsensa huolehtimiseen mielen hyvinvointia ja tasapainoa tukevien
tekijoiden osalta kuten uni, ravinto, ihmissuhteet, tunteet, liikunta ja
yhdessa liikkuminen, seka harrastukset ja luova toiminta.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/a488a97a-3bd0-409f-9716-2e226e225b90/?pbi_source=PowerPoint

Tuntee, etta koulussa on turvallinen olo, %
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Turvallisuuden tunne eri toimintaymparistoissa luo
hyvinvointia. Kouluterveyskyselyssa positiivisena voidaan
nahda lukioikaisten tuloksissa, etta koulu koetaan
turvallisena paikkana (98 %), ja etta jokainen voi olla oma
itsensa (92 % ). Lukion toimintaymparistdon toimintakulttuuria
ja —tapoja kannattaa peilata muihinkin kouluihin ja
ymparistoihin, joissa tulokset eivat ole samankaltaiset.
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Tuntenut usein toiveikkuutta tulevaisuuden suhteen, %
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Perusopetus 8. ja 9. Ik

40 380

30

20

380 479

Raisio

38.0

29.0

38.0

Rusko

38.0
340

Turku

aro

Sukupuoli
@®Pojat
Tytot

Raisio sukupuolijakauma (2025)

40.0

2021 2023 2025 2021 2023 2025 2021 2023 2025 2021 2023 2025 2021 2023 2025 2021 2023 2025

Kaarina

Lieto

Naantali

Raisio

Korkea positiivinen mielenterveys (summaindikaattori), %

Lukio
120

100
10

‘ 60
| |
0

2021 2023 2025
Kaarina

202 2023
Lieto

13.0

2025

70

202

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, %

Lukio
80
720
650 650

60

40
20

o

2021 2023 2026
Kaarina

75.0
710
202 2023
Lieto

71.0

2025

740

2021

9.0

70 ‘
2023 2025
Naantali

69.0
66.0

2023 2025
Naantali

202 2023
Raisio
710
67.0
202 2023
Raisio

2025

2025

Rusko

10

9.0 9.0 ‘

2021 2023 2025
Turku

70.0

67.0 |

2021 2023 2025
Turku

710

Turku

Raisio sukupuolijakauma (2025)

il

Sukupuoli
@Pojat
Tytét

Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
Tytot

®Pojat

Sukupuoli
@Pojat

Tytot

Nuorten toiveikkuus tulevaisuuden suhteen on vahvistunut
todella paljon viime vuosien aikaan. 8.-9.luokkalaisista 42 %
ja lukiolaisista 50 % kokee toiveikkuutta tulevaisuuden
suhteen, joka on todella hyva kehityssuunta.

Eri toimintaymparistailla ja toimintaymparistoissa toimivilla
aikuisilla on arvokas merkitys luoda ja vahvistaa mm.
l&asnaololla ja kohtaamisella edelleen tata nuorten
tulevaisuuden uskoa, joka vahvistaa myds nuorten omaa
kyvykkyytta ja parjaavyytta arjessa.

Tuntenut usein toiveikkuutta tulevaisuuden suhteen, %
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Ollut huolissaan mielialastaan kuluneen 12 kuukauden aikana, %
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Perusopetuksessa olevien oma huoli
mielialastaan on kasvanut 33 % (2021) ->
39 % (2025). Lukioikaisilla suuntaus on
ollut taas toinen. Tahan tulee kiinnittaa
huomiota eri ikaisten nuorten
toimintaymparistdissa ja peilata hyvia
kaytanteita ja toimintamalleja arkeen.



Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tyokyvyttomyyselédketta saavat
16 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
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Koulutuksen ulkopuolelle j&dneitd 17-24-vuotiaita oli 10,4 % (176 henkildd) vuonna 2023 ja sama
luku oli 10,9 % (185 henkiltd) vuonna 2024,

Koulutuksen ulkopuolelle jéa":':ineet 17 - 24-vuctiaat, % vastaavan ikaisesta vaesttsta

Kaarnina Maantal Ratsic Rusk Tk

Raisio sukupuolijakauma (2024)

Sukupuoli
naiset

@ michet

Raisio sukupuolijakauma (2023)

Sukupuoli
& miahel

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi
tyokyvyttomyyselaketta saavia 16-24-vuotiaita oli 1,5
% vastaavan ikaisesta vaestosta (2024). Luku oli
hieman noussut vuodesta 2023.

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneita 17-24-vuotiaita oli
10,4 % vastaavan ikaisesta vaestosta (2023). Tama
on myo6s noussut vuoden 9,6 % luvusta.

Nuorten aikuisten osalta matalan kynnyksen ja lahella
olevien palveluiden ja tuen tarjoamisella on tarkea
merkitys. Yhteistyd mm. etsivan nuorisotyon,
Ohjaamo-toiminnan, tyollisyyspalveluiden ja muiden
toimijoiden kanssa on keskeista. Jarjestojen matalan
kynnyksen toiminnalla ja palveluilla vahvistetaan
nuorille aikuisille suunnattua paikallista palveluverkkoa.

Y¥alSlo



Palveluiden saatavuus: Raisio, 2023

Palveluryhma

Avoin nuorisotyd /
yhteisdllinen
nuorisotyd

Kohdennettu ja
erityisnuorisotyd

Nuarisotyd koulussa

Nuarten
kansalaistoiminnan
tukipalvelut

LTE )

Palvelu

Avoin pienryhma- tai kerhotoiminta

Digitaalinen nuarisatys [ verkkonuorisotyd
Kansainvalinen nuorisotyd

Leiritoiminta

Muarille jarjestetyt koulutukset ja tiedotustilaisuudet
Wuarisotaimen tukema nuorten kesatydllistaminen
Muarten tiete- ja neuvantatys

Tilat nuorten omaehtoiseen toimintaan

Etsiva nuorisotyd

Katutyd tai jalkautuva nuorisotyd

Muarten tytpajatoiminta

Chjaamon palvelut

Pienryhmataiminta

Muarisotyd peruskouluissa

Wuarisotyd peruskoulun ja toisen asteen nivelvaihees..

Muorisotyt toisen asteen oppilaitoksissa
Wuarisojarjestdjen tukipalvelut

Muorten vapaiden toimintaryhmien tukipalvelut

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

100%

Laaja-alaisilla nuorisotyon palveluilla tuetaan myos
koulutuksen ja ty0elaman ulkopuolelle jaavia nuoria
Raisiossa kuten etsiva nuorisoty6 ja Ohjaamo-toiminta.
Raision nuorisotyon palveluiden saatavuus vuonna 2023 on
kuvattu viereisessa taulukossa (Nuorisotilastot.fi).
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Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %
Perusopetus 8. ja 9. |k
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Kaarina Liato Maantahi Raisic Rusko Turku

Positiivisena huomiona voidaan nostaa, etta perusopetuksen 8.-
9.luokkalaiset kokevat terveydentilansa paremmaksi.
Keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevia oli 24 % vuonna 2021 ja 18 %
vuonna 2025.

Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
& Tytdt

@ Fojat
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Lasten lihavuuden ja ylipainon tilastoja 2022-2024
Varsinais-Suomen alueella

8.-LUOKKALAISET

5.-LUOKKALAISET

1.-LUOKKALAISET

4-VUOTIAAT

m Alipaino m Normaalipaino

BMI-LUOKAT ERI IKAISILLA VARHAN ALUEELLA

mYlipaino m Lihavuus

2022-2024

Varsinais-Suomen alueella jo pienten lasten lisdantynyt ylipaino on
yhteinen haaste. Myo6s 5.luokkalaisten ylipainon lisaantynyt on
noussut esiin. Tama ilmid vaatii vahvaa mm. yhdyspintayhteistyota
Varhan ja kuntien kanssa mm. perheiden ja lasten elintapaohjaus-
likuntaneuvonnan toteuttamisessa ja kehittamisessa seka kunnan
aktivoivien olosuhteiden ja toimintaymparistéjen kehittamista.

4-VUOTIAIDEN YLIPAINON (ML. LIHAVAVUUS)
YLEISYYS VARHAN KUNNISSA 2022.2024 5--LUOKKALAISTEN YLIPAINON (ML. LIHAVUUS)
YLEISYYS VARHAN KUNNISSA

m4-vuotisiden ylipainon (mi. linavuus) yieisyys (%) ‘% lihavio+ylipaingisia
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Sy6 koululounasta paivittain, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Kaarina Lieto Naantali Raisio Rusko Turku
Koululounaan syémiseen on varattu tarpeeksi aikaa, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
Perusopetus 8. ja 9. Ik
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/dcb99e0f-f835-41bc-83bb-3ab4a974d477/?pbi_source=PowerPoint

Juo energiajuomaa lahes paivittain, %
Perusopetus 8. ja 9. |k
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Kayttaa nikotiinipusseja nykyisin, %
Perusopetus 8, ja 9. |k
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10,0
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Kaarina Lieto Maantali

10.0
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Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
@ Pojat
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6.0
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Rusko Tuirku

Raisio sukupuolijakauma (2025)

12.0

2025 2023 2025 2023 2025

Raisio Rusko Turku

Sukupuoli
@ Pojat

@ Tytist

Energiajuomien kayton
lisaantyminen on yksi
ilmidista, johon tulee puuttua
ja tehda vahvempaa
moniammatillista yhteistyota
myds elinkeinoelaman
kanssa paikallisesti. 13 % 8.-
9.luokkalaisista juo
ernertiajuomia paivittain, jolla
on merkitys mm. ruokailuun
ja suun terveyteen.

Nuorten nikotiinipussien
kaytto on lisaantynyt, mika
on myo0s alueellinen
yhteinen haaste.

Ehkaisevasta paihdetyosta
tulee ottaa viela
vahvempaa paikallista ja

alueellista yhteista koppia
nuorten eri
toimintaymparistoissal
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Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana (summaindikaattori), %

4.-5.luokkalaiset
18.0
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Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden
aikana (summaindikaattori, -2023), %  4.-5.luokkalaiset
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Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
@ Pojat

Tytot

53.8%

Tama on saatu on hieman laskuun mutta tarkeaa on nyt
panostaa yhdyspintatydhon ja mm. ammattilaisten matalan
kynnyksen puheeksi oton koulutuksiin jo pienten lasten
toimintaymparistoissa lahisuhdevakivallan osalta,
ennaltaehkaisevasti varhaisessa vaiheessa.

Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
@ Pojat

Tytot


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/f2040bc8-8a05-4d37-96f9-29bf40ccec2e/?pbi_source=PowerPoint

Koulun aikuinen kiusannut koulussa lukuvuoden aikana, %

Raisio sukupuolijakauma (2025)
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Koulun aikuinen kiusannut koulussa vahintaan kerran viikossa, %
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Raisio sukupuolijakauma (2025)
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Tilastot kiusaaminen osalta niin lasten kuin koulun aikuisten osalta on kasvanut. Naiden osalta on lahdetty yhteisesti ja

Koulukiusattuna tai osallistunut koulukiusaamiseen lukukauden aikana Raisio sukupuolijakauma (2025)
(summaindikaattori), %
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Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %
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Raisio sukupuolijakauma (2025)

Sukupuoli
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100
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3 2025 2021 2023 2025

Turkuy

koulukohtaisesti (mm. yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma) kaymaan tilannekuvaa lapi ja yhdessa pohtimaan toimenpiteita

naiden asioiden edistamiseksi.

Myds vaikuttavat toimintamallit mm. kouluymparistossa ja vapaa-ajalla ovat ydinasioita ammattilaisten tukena kitkea

kiusaamisen ilmiota ja tukea lasten seka nuorten tunnetaitoja. Vakivallattomuuden kulttuurin luomista on lIahdetty

vahvistamaan myo0s niin varhaiskasvatuksessa kuin lukiossa (mm. Vakivallaton varhaiskasvatus ja Vakivallattomuuden tukijat
—hanke 2025-). Tahan ilmiddn pitda puuttua mahdollisimman varhaisessa vaiheessa, monitoimijaisesti ja yhteistydssa

perheiden kanssa.
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Paihdetilannekyselyyn vastanneet raisiolaiset kokevat, etta paihteita
kaytetaan Raisiossa liikaa. Aikuisille suunnattuun kyselyyn vastanneista
46 % kokee alkoholin, 53 % tupakka- ja nikotiinituotteiden, 39 % muiden
paihteiden ja 22 % rahapelien kayton olevan liiallista. Nuoret eivat
kuitenkaan koe paihteiden kayttoa liialliseksi yhta usein kuin aikuiset.

Kyselyyn vastanneet aikuiset ovat huolissaan nuorten paihteiden
kaytosta. Nelja viidesta aikuisille suunnattuun kyselyyn vastanneesta on
havainnut Raisiossa tupakointia (86 %) tai sahkdsavukkeiden kayttdéa (82
%) alaikaisten keskuudessa. Alaikaisista vastaajista tupakointia on
havainnut 73 % vastaajista ja sdhkdsavukkeiden kayttda jopa 95 %. Luvut
ovat Varsinais-Suomen keskiarvoa korkeampia, mutta yhdensuuntaisia.

Oletko nahnyt, ettéd alaikéiset olisivat asuinkunnassasi kdyttineet viimeisen 12 kuukauden aikana

Vastaajien maara: 170

Keskiarvo
alkoholia? 17% 10% 1.4
savukkeita? 79% 14% 7% 1.3
nuuskaa? 1.4
nikotiinipusseja? 1.6
séhkgsavukkeita (vapeja)? 1.1
kannabista? 19
muita huumausaineita? 2.0
1.9

rahapeleja?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Harrastaa lilkkuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
4.-5.luokkalaiset
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Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/f2040bc8-8a05-4d37-96f9-29bf40ccec2e/?pbi_source=PowerPoint

Harrastaa lilkkuntaa itsenaisesti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain, %
Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Harrastaa liikkuntaa ohjatusti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain, %
Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Raisio sukupuolijakauma (2025)
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Harrastaa liikuntaa itsenaisesti vapaa-ajalla vahintaan viikoittain, %
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Kokee, ettd asuinalueella jarjestetdan kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
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Kokee, ettd asuinalueella on tarpeeksi oleskelutiloja nuorille, % Raisio sukupuolijakauma (2025)
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 5. luokan oppilaista, Raisio sukupuolijakauma (2025)
joilla heikko fyysinen toimintakyky
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Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyky (MOVE!-mittaus), % 8. luokan oppilaista, =~ Raisio sukupuolijakauma (2025)
joilla heikko fyysinen toimintakyky
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294

40 355
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26.2 253 261 .. .. .. . g e
Raisiossa Liikkuva koulu -toimintakulttuuri on ollut pitkadan mukana

20 koulujen arjessa. Tavoitteena on, etta jokaisella raisiolaisella oppilaalla on
vhdenvertainen, fyysisesti aktiivinen koulupaiva. Hankkeessa
kannustamme oppilaita myds kulkemaan lihasvoimin koulumatkat ja

viestimme huoltajille asiasta.

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025:2023 2024 2025:2023 2024 2025.2023 2024 2025 Kaikissa Raision perusk0u|uissa pyntaan lisdamaan lasten ja nuorten

Kaarina Lieto Naantali Raisio Rusko Turku Varsinais-Suo... .. . . . . . . - . . . .
lilkkumista ja hyvinvointia. Asiaa pidetaan koulujen arjessa koko ajan ja

maaratietoisesti ldasna. Muun muassa Raision Move! -polku tukee lasten
ja nuorten hyvinvointia ja jaksamista.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Nostoja nuorten aikuisten, tyoikaisten ja ikaihmisten tilannekuvasta

Sahkdisen hyvinvointikertomustiedon vahimmaistietosisallon suositusten mukaisesti ra 1 S 10



Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saaneet 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta Varha sukupuolijakauma (2024)
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Tyokyvyttdmyyselaketta saavat 25 - 64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestostd  Raisio sukupuolijakauma (2024)
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, Tilastojen valossa tilannekuva ja kehitys

nayttaa paremmalta kuin vuonna 2022.

Yhteistydlla ja yhteisilla toimilla mm.
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Kaarna beto Naantal Raso fusto Tuka  : Varsiiais-Suo kanssa on tarkea merkitys, etta

kehityssuunta pysyy samanlaisena.
Kotoutumisen onnistumisella on myos
arvokas merkitys tassa kokonaisuudessa
maahanmuuttajataustaisten osalta.

Sukupuoli
@ michet

naiset

Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25 -
64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta
(ind. 234)

Rlue sukupuoll 012 a3 204

Wariinals-Svomi mishet 3 X 2
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Haantai miehet L8 13

Raltha miehet 3 E 1

Tulkinta

Indikaattori kertoo kuinka suuri osuus tydidssa olevasta viestdsta on toimeentulotuen piirissa
pitkaaikaisesti.

Pitkaaikaisasiakkaiden osuus vaestosta mittaa paremmin todellista koyhyytta kuin kaikkien
toimeentulotukiasiakkaiden osuus vaestasta. Pitkaaikaisesti toimeentulotukea saaneiden kohdalta
korostuu myds kasautuva syrjdytymisriski, mihin liittyvat ilmidina niin pitkdaikaistyottémyys kuin
kotitalouden jasenten ylisukupolvisen syrjaytymisen riski.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Syrjaytymisriskissa (ei tydssé, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - Raisio sukupuolijakauma (2023)
24-vuotiaat, % vastaavan ikaisista
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Nuorten aikuisten tilastoja kdydaan osaksi lapi myos lasten, nuorten
ja perheiden osiossa.

Syrjaytymisriskissa olevien 18-24-vuotiaiden maara on noussut
vuodesta 2022 ja on nyt 17,5 % vastaavan ikaisista Raisiossa.
Vaikeasti tyOllistyvien 15-64-vuotiaiden maara on kaantynyt hieman
nousuun. Luku oli 2,9 % vuonna 2022 ja 3,1 % vuonna 2024.
Syrjaytymisriskissa ja vaikeasti tyollistyvien kanssa tulee tehda
vahvaa moniammatillista yhdyspintaty6ta, jossa mm. kunnan
nuorisotyo ja tyollisyyspalvelut ovat vahvassa roolissa
rakentamassa yhteistydmalleja esim. Ohjaamon palvelut.

Mielenterveyden ja kayttaytymisen hairididen vuoksi tydkyvytitomyyselaketta saavat  Raisio sukupuolijakauma (2024)
16 - 24-vuotiaat, % vastaavan ikdisests vaestosta
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https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1 000 Raisio sukupuolijakauma (2024)
vastaavan ikaista

0 350 370
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1o Mielenterveysperusteisesti sairauspaivarahaa saaneiden 25-64-
vuotiaiden maara on edelleen hieman kasvanut ja huomioitavaa
on naisten maara. Tyoikaisten mielen hyvinvoinnin tukeminen on
2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 tarkeaa yhdyspintatyf)té’ jo||a tuetaan samalla mybs lasten ja

- " " o nuorten seka ikdantyneiden tilannetta, koska tydikaiset ovat
vahvasti myos naiden ikaryhmien niin tukena.

Varhan ja kuntien aikuisvaestolle suunnatussa mielen
hyvinvoinnin kyselyssa syksylla 2025 raisiolaisista vastaajista 47
8 B e %(N=167) sanoi olevansa huolissaan omasta mielenterveydesta
ja 48 % (N=167) laheisensa mielenterveydesta. 38 % (N=166)
74 280 287 tuntevansa itsensa joskus yksinaiseksi, 10 % tunsi itsensa melko
ey T usein yksinaiseksi ja 4 % vastaajista tunsi itsensa jatkuvasti
sg 212 213 216 290 ' yksinaiseksi.

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista lapsiasuntokunnista

(=]

Kyselyyn vastasivat niin tyoikaisia kuin ikaihmisia, ja omasta
tahdosta riippumatonta yksinaisyytta tuleekin ehkaista mm.

10 yhteistyolla ja vaikuttavilla toimintamalleilla (esim. ikaihmisten
osalta etsiva seniority®) seka kohtaamispaikkojen kehittamisella.

Y¥alS1o



Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65-vuotta tayttaneillda / 10 000 vastaavan

ikaista
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Kaatumisen ehkaisy on monen toimijan ja toiminnon yhteistyota ja osa
kunnan ja Varhan yhdyspintayhteistyota. Kaatumisiin ja putoamisiin
liittyvat hoitojaksot 65-vuotta tayttaneilld on ollut nousussa vuodesta 2021
alkaen vuoteen 2023 mutta vuonna 2024 kehitys on ollut positiivisesti
alaspain. Vuonna 2021 maara oli 315/10 000 vastaavan ikaisesta, vuonna
2023 maara oli 321 ja vuonna 2024 maara oli 288 65-vuotta tayttanytta/
10 000 vastaavan ikaisesta. Yhteistyolla tehtavilla toimilla on siis ollut
vaikutusta tana aikana.

Tama on kuntien HYTE-kertoimen laskennassa kaytettava indikaattori,
johon pystymme vaikuttamaan niin kunnan palveluissa, olosuhteiden
mahdollistamisella kuin vahvalla yhteistydlla eri toimijoiden kanssa.
Ehkaisevia toimenpiteitd ovat mm. esteettomyyden edistaminen, katujen
kunnossapito, liukuesteiden jakaminen, jarjestamalla tasapaino- ja
voimaharjoittelua, joka on yksi vaikuttavin keino kaatumisten ja sita kautta
lonkkamurtumisien ehkaisyssa.


https://app.powerbi.com/groups/me/reports/ba0576c6-5e8a-441e-8b8c-4832dd344ce0/?pbi_source=PowerPoint

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi oikeutettuja 65 vuotta tayttaneita, %
vastaavan ikaisesta vaestosta

Kaarina Lte Maana Rals Rusks Turk

Psykoosi on vaikea-asteinen mielenterveyden hairid ja sen hoitoon maarattavat
ldakkeet kuuluvat 100% erityiskorvausryhmaan. Erityiskorvattiin l&dkkeisiin psykoosin
vuoksi oikeutettujen 65 vuotta tayttaneiden prosentuaalista maaraa vastaavan ikaisesta
vaestostd kuvaava indikaattori osoittaa, ettd Raisiossa 1,8% ikaantyneistd ovat
oikeutettuja 1aakitykseen. Raision luku on verrokkikuntien kanssa saman suuntainen ja
alhaisempi Varsinais-Suomen hyvinvointialueeseen nahden.

Tama indikaattori osoittaa epasuorasti vaikeaa mielenterveysongelmaisuuden maaraa
ikdantyneiden osalta myds Raisiossa. Osa psykoosipotilaista on kuitenkin
pitkdaikaisessa laitoshoidossa eikd sen vuoksi valttamattd sairausvakuutuksen tuen
piirissa.

Hyva mielenterveys on jokaisen ihmisen oikeus sek& mielen hyvinvointi on osa myds
hyvaa ikaantymistad. Kaikilla tulisi olla mahdollisuus ikadantya arvokkaasti, nauttia
elamasta, olla osallinen, tehda paatoksia ja vaikuttaa omana itsena seka saada tukea
ja apua, kun sille on tarvetta. Kansallisesti mielen hyvinvointi on 65—74-vuotiailla varsin
hyvallad tasolla, mutta erityisesti tatd vanhempien eli yli 75-vuotidianen mielen
hyvinvointiin tulee kiinnittdd huomiota. Hyvan mielenterveyden tukeminen auttaa
ikdantyneita elamaan niin aktiivista, laadukasta kuin tervettd elamaa, koska hyvalla
mielenterveydella vahvistetaan seka fyysista, psyykkista etta sosiaalista toimintakykya.

Raisio sukupuolijakauma (2024 )
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Terveen ja laadukkaan elaman mahdollistumisella vahennetaan mielenterveysongelmia seka
muistihairioita ja niista aiheutuvia kuluja.

Vuorovaikutus toisten ihmisten kanssa katsotaan olevan yksi tarkea asia ikdantyneen vaeston
mielenterveyden yllapitdmisessa. Ikaantyneille on myds tarkeaa, etta on edelleen mahdollisuus
toteuttaa seksuaalisia tarpeita.

Ikdantyneiden mielenterveyden edistamiseen tahtaavia toimenpiteita, joita voidaan kunnan
toimessa ja vahvassa yhteistydssa niin Varhan kuin muiden sidosryhmien kuten jarjestojen ja
seurakunnan kanssa toteuttaa ovat muun muassa terveiden elamantapojen edistaminen,
fyysisen aktiivisuuden seka liikunnan mahdollistaminen, mydnteisten ihmissuhteiden
vahvistaminen, yhteiséllisen osallistumisen vahvistaminen, oppimisen ja opiskelun seka luovan
toiminnan mahdollisuudet.

Lisdksi muun  muassa mielenterveyden  ongelmien  varhainen havaitseminen
perusterveydenhuollossa, kaltoin kohtelun ehkaisy ja varhain puuttuminen asumis- ja
hoivapalveluissa seka sosiaali- ja terveyspalveluissa, seka turvallisen ja riippumattoman
elaman mahdollistaminen kuten tekniset sovellukset kotiin, kotipalvelut ja -hoito seka edulliset
asumiskustannukset edistavat hyvaa mielenterveytta.



Vaikeuksia 500 metrin kdvelemisessd, 65 v. tayttaneet

Lilkkkumiskyky on tarkea

+ elaméanlaadun

+ omatoimisuuden ja

* itsenaisen selviytymisen kannalta.
Likkkumiskyvyn

* huonontuminen on usein ensimmainen
merkKi suta etta toimintakyky on alkanut
heikentyé

+ vaikeudet ennakoivat paivittaistoimien
vaikeutumista ja kaatumisia.

Varsinais-Suomessa

* 500 metrin kdvelemisesséa vaikeuksia
kokevien osuus on koko maan osuutta
pienempi

» Vuodesta 2020 vuoteen 2022 v
vaikeuksia kokevien osuus on
pienentynyt
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Yksinadisyys ja elamanlaatu

Yksinadisyys

Yksinaisyyteen vaikuttavat useat ulkoiset tekijat, kuten
puutteet sosiaalisissa suhteissa seka oma
toimintakyky.

Elamanlaatu

Eldmanlaatua arvioidaan neljalla ulottuvuu-
ox-caa copzcn - . della: fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen ja
Yksinaisyys voi heikentda terveydentilaa. ol - PSYY : J
ymparisto.
Varsinais-Suomessa
Itsensi yksindiseksi kokevat Itsens# yksindiseksi kokevat « 65 v. tayttaneet: elamanlaatunsa hyvaksi
75 v. tdyttaneet, % 65 v. tayttaneet, % kokevien osuus oli v. 2022 pienempi kuin
Varsinais-Suomi Varsinais-Suomi vuonna 2020 ja osuus oli pienempi kuin
Vuosi 2022: 9,5 - Vuosi 2022: 9,1 koko Suomessa.
« 75 v. tayttaneet: elamanlaatunsa hyvaksi
Koko Suomi Koko Suomi kokeneiden osuus oli hieman kasvanut
ViDel e 12 Y * Vuosi2022:9.9 vuodesta 2020 ja osuus oli koko maan
= Vuosi 2021: 13,2 = Vuosi 2021: 9,3 -
Suomen osuutta suurempi.

Vuosi 2021: 12,8 « Vuosi2021: 9.6

Lahde: Varsinais-Suomen Voimaa Vanhuuteen -ohjelman koonti



lkaantyneisiin kohdistuva Lahisuhdevakivalta Paihteet

Suomalaisista 16-74-vuotiaista jopa 75% on kokenut henkistd, fyysista tai Syksylla 2023 Varsinais-Suomen hyvinvointialue Varha ja Raision kaupunki
seksuaalista lahisuhdevakivaltaa ainakin kerran elamassaan. Henkista vakivaltaa toteuttivat paihdetilannekyselyn. Paihdetilannekyselylla kartoitettiin havaintoja
parisuhteissaan elamansa aikana on kokenut 49% naisista ja 41% miehista. Etenkin ja mielipiteitd eri paihteiden kaytdsta, paihdehaittojen ehkaisysta ja
naiset kokevat vakavaa ja jatkuvaa vakivaltaa Vuonna 2022 lahisuhdevakivaltaa ehkaisevasta paihdetyosta. Paihteilla tarkoitetaan tassa yhteydessa niin
koko Varsinais-Suomessa +75 —vuotiaista 4% miehistd ja 2,8% naisista, kun alkoholia, huumeita, tupakkatuotteita kuten tupakkaa, nuuskaa ja
vastaavat luvut vuonna 2020 olivat 1,5% miehista ja 1,9% naisista. Seka naisten etta sahkosavukkeita. Lisaksi saman lain perusteella kysyttiin myos mielipiteita ja
miesten lahisuhdevakivallan kokemus on lisdantynyt ja erityisesti miesten kokema nakemyksia haitallisen rahapelaamisen ehkaisemiseksi. Paihdetilannekysely
vakivalta. kohdennettiin niin nuorille kuin aikuisille. Tiedonkeruusta ja —kasittelysta

vastasi Varsinais-Suomen hyvinvointialue eli Varha. Paihdetilannekysely

. vy . ; toteutettiin viimeksi vuonna 2021.
Lahisuhdevakivallan tai - uhkailun

kohteeksi joutuneiden osuus + 75- Aikuisten kyselyyn vastasi 70 henkiloa, joista 11 henkilda oli yli 65-vuotta.
vuotiaat Ikdantyneiden vastausmaara jai selkeasti vahdisemmaksi kuin vuonna 2021.

Tiedonkeruuta — ja tapoja tulee kehittda Raisiossa saavutettavammaksi

ikdantyneen vaestdn nakokulmasta, jotta tilannekuvaa ikadantyneiden osalta

3 n jatkossa paremmin.
Koko maa 2022 3 saadaan jatkossa pare

m\
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Yleisesti vastauksissa nousi muun muassa, etta paihteita kaytetdan Raisiossa
likaa, ja viimeisen vuoden aikana kyselyyn vastanneista raisiolaisista lahes

:1 puolet on pelannyt paihtynyttd henkildod kadulla. Aikuisten kyselyyn

Koko maa 2020 D.ED ; vastanneista 46 % kokee alkoholin, 53 % tupakka- ja nikotiinituotteiden, 39 %

muiden paihteiden ja 22 % rahapelien kayton olevan liiallista. Huolta aiheuttaa
my0s laheisten paihteidenkayttd. Yli kolmannes aikuisten kyselyyn
vastanneista on ollut vimeisen 12 kuukauden aikana huolissaan laheisensa

Varsinais-Suomi 2022 alkoholinkaytdsta ja lahes kolmannes tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytosta.

Kyselya on hybddynnetty myds ehkaisevan paihdetydn suunnittelussa niin
alueellisesti kuin paikallisesti. Nykyiselldadn ehkaiseva paihdetyd koetaan
Raisiossa melko vieraaksi. Vain 12 prosenttia aikuisten kyselyyn vastaajista
kertoo ehkaisevan paihdetyon olevan itselleen tuttua. Tietoisuuden lisdaminen
vaatii siis erillisia toimenpiteita.

mnaiset Wmiehet Wyhteensa ra 1 S 10

Warsinais-Suomi 2020
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