Uintikeskus Ulpukan ratavuorot 31.8.2020-30.5.2021

I1SO ALLAS (8 rataa) radat

Ma 6.30-7.30 7 Ossi Oksa Tmi
7.00-9.00 5,6 RaisU (satunnainen kaytto)
15.00-19.30 56,78 RaisU
19.30-20.30 5,6 SBR Finland Oy
19.30-20.00 7 RaisU/harrasteryhma

Ti 7.00-9.00 6,7 RaisU (satunnainen kaytto)
15.00-19.00 56,7,8 RaisU
19.00-19.30 56,7 RaisU

Ke 14.00-15.00 6,7 RaisU (satunnainen kaytto)
15.00-19.40 56,7,8 RaisU
19.40-20.00 56,7 RaisU
19.40-20.30 8 RaisU/erityislapset

To 7.00-9.00 56,7 RaisU
10.00-12.00 6,7,8 Naantali
12.00-13.30 6,7,8 Naantali
14.00-15.00 6,7 RaisU (satunnainen kaytto)
15.00-19.00 45,6,7,8 RaisU
19.00-20.00 7 RaisU/nuorten tekniikkaryhma

Pe 6.30-7.30 6,7 Ossi Oksa Tmi
7.30-9.00 6,7 RaisU (satunnainen kaytto)
14.30-17.30 56,7,8 RaisU
17.30-19.00 56,7 RaisU/nuoret, aikuisten uintitekniikka

La 8.10-11.00 kaikki 8 RaisU
12.00-13.00 7,8 Ulpukka/merenneitouinnit
11.00-17.30 1,2 Ulpukka/vapaa vesijuoksu
17.30-20.00 kaikki 8 RaisU

Su 9.00-11.00 kaikki 8 RaisU/nuoret, aik.
11.00-17.30 1,2 Ulpukka/vapaa vesijuoksu
17.30-20.00 kaikki 8 RaisU

VANHA ALLAS (4 rataa)

Ma 7.30-9.00 3,4 Ruskon kunta/vesiliikunta
14.00-15.30 3,4 Turun Seudun Nivelyhd/vesiliikunta
15.30-16.30 3,4 Cafe Ulpukka/vesiliikunta
16.30-18.30 3 RaisU/harrasteryhma
18.30-19.30 3 SBR Finland Oy

Ti 7.00-7.30 3,4 Ulpukka/vesiliikunta
14.15-15.00 1,2,3,4 Ulpukka/vesiliikunta
15.00-15.45 3,4 Pyryt/AquaZumba
16.00-17.00 3,4 Ulpukka/Junior lifesaver
17.15-18.00 3,4 Ulpukka/Merenneitouinnit
19.00-20.30 1,2,3,4 Ulpukka/vesiliikunta

Ke 14.00-14.40 3,4 Ulpukka/vesiliikunta
16.15-17.00 3,4 Kunnon Tuulahdus/vesiliikunta
17.00-18.00 3,4 tmi Sini Aaltonen/vesiliikunta
18.30-19.15 3,4 Virty/vesiliikunta
19.20-20.00 3,4 Ulpukka/aijavesiliikunta




To 9.00-12.00 1,2,3,4 Liikuntapalvelut/erityisryhmat/vesiliikunta
16.30-18.30 3 RaisU/harrasteryhma
19.00-20.30 1,2,3,4 Ulpukka/vesiliikunta
Pe 7.00-7.30 3, Ulpukka/vesiliikunta
15.00-20.30 3,4 Ulpukka/vesilelut
La 8.10-11.00 1,2,3,4 RaisU
11.00-17.30 1,2,3,4 Ulpukka/vesilelut, muu toiminta
17.30-20.00 1,2,3,4 RaisU
Su 9.00-11.00 1,2,3,4 RaisU
11.00-17.30 1,23,4 Ulpukka/vesilelut, muu toiminta
17.30-20.00 1,2,3,4 RaisU
OPETUSALLAS Alakoulujen varausten ulkopuolella on opetusaltaasta puolet asiakkaiden kayt6ssa
Ma-ti ja pe |8.00 -13.00 Alakoulut/Raision kaupunki
Arkisin 16.45-19.15 Uimakoulut/Ulpukka
Ke 18.15-18.45 RaisU/erityisryhma
To 10.00-11.30 Naantali
To 12.00-13.30 Naantali
Pe 15.15-15.45 Cafe Ulpukka/kirput
Pe 16.15-16.45 Cafe Ulpukka/kirput
La 9.00-11.00 RaisU/minionit
La 10.30-11.00 Perheuinti/Raision kaupunki, 1/2 allas
Su 9.00-11.00 Perheuinti/Raision kaupunki, 1/2 allas
Su 9.00-11.00 RaisU/minionit, 1/2 allas
TERAPIA-ALLAS
La 8.30-11.00 Vauvauinti/Raision kaupunki
Su 9.00-11.00 Vauva- ja perheuinti/Raision kaupunki
Muita tapahtumia:
2020 koko paiva
La 26.9.2020 RaisU/kilpailut
La 24.10.2020 RaisU/kilpailut
La 12.12.2020 RaisU/kilpailut
2021 koko paiva
La 23.1.2021 RaisU/kilpailut
La 20.3.2021 RaisU/kilpailut
La 22.5.2021 Raisu/kilpailut




